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ÐºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÐºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÐºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÐºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºð    
    

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÃñáÙµ³·áÛ³óÙ³Ý ¨ ÃñáÙµ³ÉáõÍÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
¹ÇÝ³ÙÇÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ù»ç, áñÇ Ë³ËïáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É Ï³Ù 
³ñÛáõÝ³ÑáëÏ³ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù  ÃñáÙµ³·áÛ³óÙ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨  ³Û¹ 
»ñÏáõ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ  ½áõ·áñ¹áõÙÁ` ï³ñ³Íí³Í Ý»ñ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ï»ëùáí (îÜØ): Ø³Ï³ñ¹Ù³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÏáÙåÉ»ùë³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ í»ñ³óÝ»É Ý³¨ ³Û¹ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³éÝ»ñÁª ÑÇåûùëÇ³Ý, 
ÃÃí³·³ñáõÃÛáõÝÁ, µáñµáùáõÙÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

 
Ð»Ùáëï³½Ç Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý. 

1) ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ñ»Ùáëï³ïÇÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ÝËáõÙ ¨ ¹³¹³ñ»óÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ Ç ßÝáñÑÇí 
³ÝáÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ÁÝÃ³óáÕ 
ÃñáÙµ³·áÛ³óÙ³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÁ Ï³ÝËáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÏáñáõëïÁ, ÇÝãÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³É 
³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÁ; 2) Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ÝÛáõÃ»ñÁ, 
áñáÝù å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝÁ Ñ»ÕáõÏ íÇ×³ÏáõÙ, ³å³Ñáí»Éáí ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñÅ»ù 
³ñÛáõÝ³ÑáëùÁ: 

Ð»Ùáëï³½Á Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Çñ³ñ ÙÇç¨ ÷áË³½¹áÕ 3 ýáõÝÏóÇáÝ³É-Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÝ »Ý. 1) ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÁ (³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
Ý»ñ³ÝáÃ»ÝÇÝ, áñÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙÁ ¨ íÝ³ëí³ÍùÇó í»ñ ßáõÝÃ»ñÇ µ³óáõÙÁ; 2) ³ñÛ³Ý 
µçÇçÝ»ñÁ (³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñ ¨ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ); 3) åÉ³½Ù³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁª 
Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý, ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ, Ï³ÉÇÏñ»ÇÝ-ÏÇÝÇÝ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ð³Ù³Ï³ñ·Á »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ µ³ñ¹ ÝÛ³ñ¹³-ÑáõÙáñ³É Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ¨ Ýñ³ÝáõÙ Ñëï³Ï ·áñÍáõÙ »Ý 
¹ñ³Ï³Ý (ÇÝùÝ³ËÃ³ÝáõÙ) ¨  µ³ó³ë³Ï³Ý (³ñÛ³Ý Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ åáï»ÝóÇ³ÉÇ µ³ñÓñ³óáõÙ) 
Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ²Û¹ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ëï»ÕÍáõÙ »Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÃñáÙµ³·áÛ³óÙ³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ ³Û¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï»Õ³ÛÇÝ 
ËÃ³ÝáõÙÁ í»ñáÝßí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ×Çßï ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ãÇ í»ñ³ÍíáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý: 

Ð»Ùáëï³½Á ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 5 ÷áõÉ»ñáí. 1) ²ÝáÃ³ÛÇÝ ÷áõÉ, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ³ÝáÃÇ íÝ³ëÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÇó 
í»ñ ³ÝáÃ³ÏÍÏÙ³Ùµ, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ³å»ë ¹³¹³ñ»óÝ»É ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ: àñáß 
åñá³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙáõÙ áñáß³ÏÇ ¹»ñ Ï³ñáÕ ¿ Ë³Õ³É Ýñ³Ýó áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
³é³ç³óÝ»É ³ÝáÃ³ÏÍÏáõÙ (ë»ñáïáÝÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ); 2) ÂñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³×³ÏóÙ³Ý ¨ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÷áõÉ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ, ³ÝÏ³ÛáõÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏÁ Ï³Ù 
ëåÇï³Ï ÃñáÙµÁ, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇó: äñá³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ ¨ 
Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÃÇñ³ËÝ ¿; 3) Ø³Ï³ñ¹Ù³Ý ÷áõÉ, áñÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »ñ»ù ×³Ý³å³ñÑáí. 
³ñï³ùÇÝ, Ý»ñùÇÝ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ, Ï³ÛáõÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏ Ï³Ù Ï³ñÙÇñ 
ÃñáÙµ, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µ³ÕÏ³ó³Í ¿  ýÇµñÇÝÇó: ²Ûë ÷áõÉÁ  Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ÃÇñ³ËÝ ¿: 4) Ø³Ï³ñ¹áõÏÇ Ïñ×³ïÙ³Ý ÷áõÉ, áñÁ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ íÝ³ëí³Í Ñ³ïí³ÍÇ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ·áñÍáõÙ; 5) Ø³Ï³ñ¹áõÏÇ Ï³½Ù³ÉáõÍÙ³Ý ÷áõÉ, áñÁ Ïáãí³Í ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É íÝ³ëí³Í 
³ÝáÃÇ ÝáñÙ³É ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, Ï³½Ù³ÉáõÍ»Éáí íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÇ Éáõë³ÝóùÁ Ý»Õ³óÝáÕ Ù³Ï³ñ¹áõÏÁ: 
²Ûë ÷áõÉÁ  ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¹»Õ»ñÇ ÃÇñ³ËÝ ¿: 
 
ÐÐÐÐºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀºØàêî²¼Æ ìð² ²¼¸àÔ ¸ºÔºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀ. 
1. ÐÐÐÐ    ²²²²    ÎÎÎÎ    ²²²²    ÂÂÂÂ    ðððð    àààà    ØØØØ    ´́́́    àààà    ¼¼¼¼    ²²²²    ÚÚÚÚ    ÆÆÆÆ    ÜÜÜÜ            ¸̧̧̧    ºººº    ÔÔÔÔ    ºººº    ðððð    
1111.1 .1 .1 .1 Ð²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºð    
 1111.1.1 .1.1 .1.1 .1.1 ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Á³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Á³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Á³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áÕÝ»ñÝÏ×áÕÝ»ñÝÏ×áÕÝ»ñÝÏ×áÕÝ»ñ    
 1.1.1.1 óÇÏÉûùëÇ·»Ý³½Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñ (³ëåÇñÇÝ, ÇÝ¹áµáõý»Ý, ïñÇýÉáõ½³É); 
 1.1.1.2 ÃñáÙµáùë³Ý ëÇÝÃ³½Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñ (¹³½áùëÇµ»Ý, û½³·ñ»É); 
 1.1..1.3 ÃñáÙµáùë³Ý ²2-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¨ ÃñáÙµáùë³Ý ëÇÝÃ³½Ç ÁÝÏ×áÕÝ»ñ (ñÇ¹á·ñ»É, 
ÝÇ¹á·ñ»É, åÇÏáï³ÙÇ¹); 
 1111.1.2  .1.2  .1.2  .1.2  òÇÏÉÇÏ ÝáõÏÉ»òÇÏÉÇÏ ÝáõÏÉ»òÇÏÉÇÏ ÝáõÏÉ»òÇÏÉÇÏ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ ³é³ç³óáïÇ¹Ý»ñ ³é³ç³óáïÇ¹Ý»ñ ³é³ç³óáïÇ¹Ý»ñ ³é³ç³óÝáÕÝ»ñÝáÕÝ»ñÝáÕÝ»ñÝáÕÝ»ñ    
  1.1.2.1    ³¹»ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½Ç ËÃ³ÝáõÙ (PGI2 Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñÁ` ÇÉáåñáëï, 
¿åáåñáëï»ÝáÉ; PGE1 Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÁ` ³Éåñáëï³¹ÇÉ);    
 1.1.2.2 ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½Ç ÁÝÏ×áõÙ (Ã»áýÇÉÇÝ, ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉ);    
 2.1.3 2.1.3 2.1.3 2.1.3 ²ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ å³ß³ñá²ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ å³ß³ñá²ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ å³ß³ñá²ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ å³ß³ñáÕÝ»ñÕÝ»ñÕÝ»ñÕÝ»ñ    
 1.1.3.1 ADP-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝÏ×áõÙ (ïÇÏÉáåÇ¹ÇÝ, ÏÉáåÇ¹á·ñ»É);    
 1.1.3.2 ÃñáÙµÇÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝÏ×áõÙ (å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñ);    
 1.1.3.3 ë»ñáïáÝÇÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝÏ×áõÙ (Ï»ï³Ýë»ñÇÝ);    
 1111.1.4 .1.4 .1.4 .1.4 ²·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÁÝÏ×á²·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÁÝÏ×á²·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÁÝÏ×á²·ñ»·³óÇ³ÛÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ.ÕÝ»ñ.ÕÝ»ñ.ÕÝ»ñ.    üÇµñÇÝá·»ÝÇ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ  å³ß³ñáõÙ 
(³µóÇùëÇÙ³µ, ¿åïÇýÇµ³ïÇ¹, ³·ñ³ëï³ï, ÃÇñáýÇµ³Ý);    
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 1111.1.5 .1.5 .1.5 .1.5 ²×³ÏóÙ³Ý ÁÝÏ×á²×³ÏóÙ³Ý ÁÝÏ×á²×³ÏóÙ³Ý ÁÝÏ×á²×³ÏóÙ³Ý ÁÝÏ×áÕÝ»ñÕÝ»ñÕÝ»ñÕÝ»ñ    
 1.1.5.1 ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ  (GP Ib-V-IX) å³ß³ñáõÙ (ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç 
·áñÍáÝÇ ²1 ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»ñ);    
 1.1.5.2 ÏáÉ³·»ÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ (í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»ñ; 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ);    
1111.2.2.2.2    Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºð    
     1111.2.1 .2.1 .2.1 .2.1 áõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ (Ñ»å³ñÇÝÝ»ñ` ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ¨ µ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ);  
 1111.2.2 .2.2 .2.2 .2.2 ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ (íÇï³ÙÇÝ K-Ç Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ` Ý»á¹ÇÏáõÙ³ñÇÝ, ëÇÝÏáõÙ³ñ); 
 1111.2.3 .2.3 .2.3 .2.3 ÑÇéáõ¹ÇÝ ¨ ÃñáÙµÇÝÇ ³ÛÉ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñ; 
                        1111.2.4 .2.4 .2.4 .2.4 ³ÏïÇí³ó³Í C ëåÇï³Ïáõó 
1111.3 .3 .3 .3 üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð (åÉ³½ÙÇÝ, ëïñ»åïáÏÇÝ³½³, áõñáÏÇÝ³½³, ³ÏïÇÉÇ½»)    
2.2.2.2. Ð º Ø à ê î ² î Æ Î Ü º ðÐ º Ø à ê î ² î Æ Î Ü º ðÐ º Ø à ê î ² î Æ Î Ü º ðÐ º Ø à ê î ² î Æ Î Ü º ð    
 2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð (³¹ñáùëáÝ, ¿ï³Ù½ÇÉ³ï, ë»ñáïáÝÇÝÇ ¨ Ï³ÉóÇáõÙÇ  ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ); 
 2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð  (ÃñáÙµÇÝ,  ýÇµñÇÝá·»Ý, íÇï³ÙÇÝ K-Ç ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ); 
 2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð    (³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõ, åñáÃ»³½Ý»ñÇ µÝ³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ÁÝÏ×áÕÝ»ñ): 
  
1111.1 .1 .1 .1 Ð²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºð    
1111.1.1 .1.1 .1.1 .1.1 ²²²²ð²ÊÆ¸àÜ²ÂÂìÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ÀÜÎÖàÔÜºðð²ÊÆ¸àÜ²ÂÂìÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ÀÜÎÖàÔÜºðð²ÊÆ¸àÜ²ÂÂìÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ÀÜÎÖàÔÜºðð²ÊÆ¸àÜ²ÂÂìÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ÀÜÎÖàÔÜºð    
1111.1.1.1 .1.1.1 .1.1.1 .1.1.1 ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð     (ò(ò(ò(òú¶)ú¶)ú¶)ú¶)    
²êäÆðÆÜ²êäÆðÆÜ²êäÆðÆÜ²êäÆðÆÜ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ÀÝÏ×»Éáí ï³ñµ»ñ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Áª ³ëåÇñÇÝÁ ¨ 
³ÛÉ áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÁ (NSAIDs), ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇï³ÛÇÝ 
Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý ¨ Ë³ËïáõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ÝáñÙ³É ³·ñ»·³óÇ³Ý: 
ÆÝãå»ë ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ù³Ï³ÍáõÙ ¿ 
ýáëýáÉÇå³½ ²2-Á (PLA2), áñÁ ïñáÑáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ¨ 
Ó»ñµ³½³ïáõÙ ¿ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ: ì»ñçÇÝë í»ñ³ÍíáõÙ ¿ óÇÏÉÇÏ ¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ 
(Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ý³¨ áñå»ë åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ G2, PGG2) óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½ (òú¶) ý»ñÙ»ÝïÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï: ÂñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ óÇÏÉÇÏ ¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Á í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ, áñáÝóÇó ·ÉË³íáñÁ ÃñáÙµáùë³Ý ²2-Ý (TxA2) ¿: ²½¹»Éáí µççÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ï»Õ³Ï³Ûí³Í TxA2-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÇ íñ³, TxA2 ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ 
³ÝáÃ³ÏÍÏáõÙ ¨ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ¨ ÃñáÙµáóÇï³ÛÇÝ 
Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ½áñ Ù³Ï³ÍáÕ: Ü»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñáõÙ óÇÏÉÇÏ 
¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Á í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ,  áñáÝóÇó ·ÉË³íáñÁ 
åñáëï³óÇÏÉÇÝÝ ¿ (PGI2): PGI2, Çñ Ñ»ñÃÇÝ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óáõÙ ¨ 
ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý:  

 
²ëåÇñÇÝÁ ³½¹áõÙ ¿ª ³ó»ïÇÉ³óÝ»Éáí Ïáí³É»Ýï³ÛÇÝ Ï³åÇ Ñ³ëï³ïÙ³Ùµ COX ý»ñÙ»ÝïÇ 

³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùµ ·ïÝíáÕ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Á, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ÁÝÏ×áõÙ ¿ óÇÏÉÇÏ 
¿Ý¹áå»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ ¨ Ýñ³ ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ   ëÇÝÃ»½Á: TxA2 µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ 
½·³ÉÇ Ýí³½áõÙ: ø³ÝÇ áñ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ¸ÜÂ ¨ èÜÂ, ³Û¹ µçÇçÝ»ñÁ Ç íÇ×³ÏÇ ã»Ý í»ñ³Ï³Ý·Ý»É 
Ýáñ COX ý»ñÙ»ÝïÁ, »ñµ ³ëåÇñÇÝÁ Ï³ÛáõÝ Ó¨áí ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙ ¿ ³éÏ³ COX ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÙµáÕç 
½³Ý·í³ÍÁ:  ²ÛÉ Ï»ñå ³ë³Í, ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ 7-10 ûñ ï¨áÕ Çñ»Ýó ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³éÝáõÙ »Ý 
³Ý¹³ñÓ»ÉÇáñ»Ý “ÃáõÝ³íáñí³Í”:  âÝ³Û³Í Ýñ³Ý, áñ ³ëåÇñÇÝÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ý³¨ Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñÇ 
COX ý»ñÙ»ÝïÁ, Ýñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÛáõÝ Ï»ñåáí ãÇ ¹ñë¨áñíáõÙ ³Û¹ µçÇçÝ»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù 
áõÝ³Ï »Ý ëÇÝÃ»½»É COX ý»ñÙ»ÝïÇ Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ:  ²ÛëåÇëáí, Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÙÁ Ñ³Ù»Ù³ïáñ»Ý ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ³ëåÇñÇÝÇ ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: COX-1-Á óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ·»ñ³ÏßÇé Ç½áÓ¨Ý ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ ¨  
Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñáõÙ: ø³ÝÇ áñ ³ëåÇñÇÝÁ áã ÁÝïñáÕ³µ³ñ ÁÝÏ×áõÙ ¿  COX-1 ¨ COX-2 ý»ñÙ»ÝïÇ 
Ç½áÓ¨»ñÁ, ³Ûë ¹»ÕÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ áñå»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¹»Õ³ÙÇçáó:  ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
Ýáñ ëÇÝÃ»½í³Í ÁÝïñáÕ³Ï³Ý COX-2 ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ÏÇñ³éí»É áñå»ë Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ 
¹»Õ»ñ: ê³Ï³ÛÝ, áñå»ë Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ÏÇñ³é»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï COX-2 ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ ã»Ý 
¹ñë¨áñÇ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¿ý »ÏïÝ»ñ, ÇÝãÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ëåÇñÇÝÇ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï ½áõ·³Ñ»é: 

²ëåÇñÇÝÁ, ³Ý¹³ñÓ»ÉÇáñ»Ý ÁÝÏ×»Éáí COX ý»ñÙ»ÝïÁ, ¹³ñÓÝáõÙ ¿ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ ³í»ÉÇ 
Ù³ïã»ÉÇ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÉÇåûùëÇ·»Ý³½³ÛÇÝ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ áõÕáõ Ñ³Ù³ñ, áñï»Õ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í ÑÇ¹ñûùëÇå»ñûùëÇ¿ÛÏá½³ï»ïñ³»Ý³ÛÇÝ ÃÃáõÝ (HPETE): 
Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ýß»É, áñ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ ÇÝùÝ ûÅïí³Í ¿ åñá³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ, ÇëÏ 
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³ëåÇñÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ï³óÝ»É ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ ³Û¹, HPETE-Çó Ï³ñáÕ ¿ 
ëÇÝÃ»½í»É åñáëï³óÇÏÉÇÝ:  

 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ²ëåÇñÇÝÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 81-325 Ù· 
¹»Õ³ã³÷áí ûñ³Ï³Ý Ù»Ï ³Ý·³Ù, ÙÇÝã¹»é ³Û¹ ¹»ÕÇ ëáíáñ³Ï³Ý Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ 
¹»Õ³ã³÷Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 650 Ù· ûñ³Ï³Ý 3-4 ³Ý·³Ù: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ²ëåÇñÇÝÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ 
ÙÇçáó ÇÝëáõÉïÇ, ³ÝóáÕÇÏ Çß»ÙÇÏ ·ñáÑÝ»ñÇ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý ³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ 
µ»ñáÕ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙµá½Á Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ø³ÝÇ áñ ³ëåÇñÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ íñ³ Ï³ÛáõÝ ¿, ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí Ï³Ù áã Ñ³×³Ë³ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ Ý³ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ áñå»ë ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ÙÇçáó: 
²ëåÇñÇÝÁ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Áª 
ãµ³ñÓñ³óÝ»Éáí Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: ²ëåÇñÇÝÇ 
Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï, ³ÛÉ NSAIDs É³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ ã»Ý ·ï»É ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙµá½Ç 
Ï³ÝËÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýó ÁÝÏ×áÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ COX ý»ñÙ»ÝïÇ íñ³ Ï³ÛáõÝ 
ã¿: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. Ð³Ï³³·ñ»·³Ýï ¹»Õ³ã³÷»ñÇó Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ 
³Ù»Ý³Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÝ »Ý. µñáÝËÇ³É ³ëÃÙ³ÛÇ ÁÝÃ³óùÇ ëñ³óáõÙÁ ¨ ³É»ñ·ÇÏ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 
    
ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   ²ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   ²ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   ²ò Æ Î È ú ø ê Æ ¶ º Ü ² ¼ Æ   ²    Ú È   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÚ È   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÚ È   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÚ È   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð    
ÆÜ¸à´àôüºÜÀ ÆÜ¸à´àôüºÜÀ ÆÜ¸à´àôüºÜÀ ÆÜ¸à´àôüºÜÀ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ óÇÏÉûùëÇ·»Ý³½ ý»ñÙ»ÝïÇ ¹³ñÓ»ÉÇ ÁÝÏ×áÕ ¿: Ü³ ÁÝÏ×áõÙ ¿ TXA2 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ²ºñÏü, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí ¨ PAF-áí Ù³Ï³Íí³Í ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÁ: ´³óÇ ³Û¹, 
¹»ÕÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÏáÉ³·»Ýáí, ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíáí Ù³Ï³Íí³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ 
¹»Õ³ã³÷ Ï³ËÛ³É ÁÝÏ×áõÙ: ÆÝ¹áµáõý»ÝÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ²ºü-Ç, ë»ñáïáÝÇÝÇ, ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 3 ·áñÍáÝÇ, 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 4-·áñÍáÝÇ, α-ÃñáÙµáÙá¹áõÉÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ, Ï³ÝËáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ ³×³ÏóáõÙÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ãÇ »ñÏ³ñ³óÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ: ÆÝ¹áµáõý»ÝÁ Ï³ÝËáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³×³ÏóáõÙÁ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë:  úñ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 200-400 Ù·: 
ÆÝ¹áµáõý»ÝÁ ³ëåÇñÇÝÇó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¨ ãÇ ½ÇçáõÙ í»ñçÇÝÇë ¨ ³ÛÉ Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇÝ áñå»ë 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó áõÕ»ÕÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, »ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙµá½Ç Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
³áñï³-ÏáñáÝ³ñ ßáõÝÃ»ñÇ Ëó³ÝÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ·áñÍáõÙ:  
îðÆüÈàô¼²ÈÀîðÆüÈàô¼²ÈÀîðÆüÈàô¼²ÈÀîðÆüÈàô¼²ÈÀ ³Ù»Ý³ Ñ»é³ÝÏ³ñ³ÛÇÝ Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ ¿, áñÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ³ëåÇñÇÝÇÝ Çñ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ: øÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý ¿ ³ëåÇñÇÝÇÝ: îñÇýÉáõ½³ÉÁ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ÁÝÏ×áõÙ ¿ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ òú¶ ý»ñÙ»ÝïÁ, ë³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³ëåÇñÇÝÇ, ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ãÇ ³½¹áõÙ 
Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ òú¶ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³: îñÇýÉáõ½³ÉÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ü¸¾ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 
µ³ñÓñ³óÝ»Éáí óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ (ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÏ×áÕ): ´³óÇ ³Û¹, ¹»ÕÁ 
ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³½áïÇ ûùëÇ¹Ç (NO) ³é³ç³óáõÙÁ ¨ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ëáõå»ñûùëÇ¹Ç ëÇÝÃ»½Á Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñáõÙ: ¸»ÕÁ 
ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ý³¨ NF-κB ïñ³ÝëÏñÇåïáñ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý, áñÁ Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñáõÙ 
Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ³×³ÏóÙ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý (ûñÇÝ³Ï, VCAM-1): Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ýß»É, áñ 
ïñÇýÉáõ½³ÉÇ ¹»³ó»ïÇÉ³óÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÁ ³ÏïÇí ÝÛáõÃ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ÇÝãå»ë åáï»Ýó»É 
µÝ³Ï³Ý ¹»ÕÇ (ïñÇýÉáõ½³ÉÇ) ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÁÝÏ×»É ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ òú¶ 
ý»ñÙ»ÝïÁª ³ÝáõÕÕ³ÏÇáñ»Ý µ³ñÓñ³óÝ»Éáí Ý»ñµçç³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: êñ³Ýáí ¿, ÙÇ·áõó», 
µ³ó³ïñíáõÙ ïñÇýÉáõ½³ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³ëåÇñÇÝÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í: 
²é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇó »Ý ÝáÕÏ³ÝùÁ, ÷ëËáõÙÁ, ó³í»ñÁ ¿åÇ·³ëïñ³É 
ßñç³ÝáõÙ ¨ ³ÛñáóÇ ½·³óáõÙ áñÏáñÇ ßñç³ÝáõÙ: 
 
1111.1.1.2 .1.1.2 .1.1.2 .1.1.2 ÂÂÂÂ    ðððð    àààà    ØØØØ    ´́́́    àààà    øøøø    êêêê    ²²²²    ÜÜÜÜ            êêêê    ÆÆÆÆ    ÜÜÜÜ    ÂÂÂÂ    ²²²²    ¼¼¼¼    ÆÆÆÆ            ÀÀÀÀ    ÜÜÜÜ    ÎÎÎÎ    ÖÖÖÖ    àààà    ÔÔÔÔ    ÜÜÜÜ    ºººº    ðððð    
¸²¼úøêÆ´ºÜ, ú¼²¶ðºÈ. ¸²¼úøêÆ´ºÜ, ú¼²¶ðºÈ. ¸²¼úøêÆ´ºÜ, ú¼²¶ðºÈ. ¸²¼úøêÆ´ºÜ, ú¼²¶ðºÈ.     
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³ëåÇñÇÝÇ Ýñ³Ýù Ï³ÝËáõÙ »Ý TXA2 ³é³ç³óáõÙÁ, ã³½¹»Éáí 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç íñ³ ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ:  ´³óÇ ³Û¹, Ýñ³Ýù ß³ï³óÝáõÙ »Ý åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 
³é³ç³óáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ Ïáõï³Ïí³Í ÑÇ¹ñá¿Ý¹á·»ñûùëÇ¹ PGH2-Á Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Íí»É PGI2, PGD2, PGE2, 
PGF2α  åñáëï³óÇÏÉÇÝëÇÝÃ³½,  åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ D2 Ç½áÙ»ñ³½, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ E2 Ç½áÙ»ñ³½, 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ F2α é»¹áõÏï³½ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý: ò³íáù ëñïÇ, 
ÃñáÙµáùë³Ý ëÇÝÃ³½Ç ëå»óÇýÇÏ ÁÝÏ×áõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ PGH2-Ç, ³ÛÉ Ý³¨ óÇÏÉÇÏ ¿Ý¹á·»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ (PGD2, PGF2α) Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ, áñáÝù, ¹ñë¨áñ»Éáí åñá³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝ (TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝµ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ), Ýí³½»óÝáõÙ »Ý PGI2 ¨ PGE2 Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: 
²ÛëåÇëáí, ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ µ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ ³Ûë ¹»Õ»ñÇ ó³Íñ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÙÁ:  
 
1111.1.1.3 .1.1.3 .1.1.3 .1.1.3 ÂðàØ´àøê²Ü  ÂðàØ´àøê²Ü  ÂðàØ´àøê²Ü  ÂðàØ´àøê²Ü  А    2222        ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ¨ ÂðàØ´àøê²Ü êÆÜÂ²¼Æ ¨ ÂðàØ´àøê²Ü êÆÜÂ²¼Æ ¨ ÂðàØ´àøê²Ü êÆÜÂ²¼Æ ¨ ÂðàØ´àøê²Ü êÆÜÂ²¼Æ ä²Þ²ðàÔÜºðä²Þ²ðàÔÜºðä²Þ²ðàÔÜºðä²Þ²ðàÔÜºð    
ðÆ¸à¶ðºÈ, ÜÆ¸à¶ðºÈðÆ¸à¶ðºÈ, ÜÆ¸à¶ðºÈðÆ¸à¶ðºÈ, ÜÆ¸à¶ðºÈðÆ¸à¶ðºÈ, ÜÆ¸à¶ðºÈ, äÆÎàî²ØÆ¸, äÆÎàî²ØÆ¸, äÆÎàî²ØÆ¸, äÆÎàî²ØÆ¸. . . .     
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TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáÕÝ»ñÁ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÃñáÙµáùë³ÝÇ ¨ ¿Ý¹á·»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ Ï³åáõÙÁ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ Ï³ÝËáõÙ »Ý TXA2-Ç ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ¹»Õ»ñÁ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ ¨ ã»Ý ³½¹áõÙ TXA2 ¨ åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ 
Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç íñ³: ê³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýù ¹ñë¨áñáõÙ »Ý ß³ï ó³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³ñó³Ï³ÝÇ ï³Ï ¿ 
¹ñíáõÙ Ýñ³Ýó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÏÇñ³éÙ³Ý Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÁ:  
 ÂñáÙµáùë³Ý ²2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ å³ß³ñáÕÝ»ñÁ (SQ 29548, SQ 30741) ã»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ, 
ù³ÝÇ áñ ß³ï ³ñ³· »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ã»Ý Ï³ñáÕ »ñÏ³ñ³ï¨ ÏÇñ³éí»É: Ø»Ï ³ÛÉ 
TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáÕª BMS-180291 ûÅïí³Í ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¨ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý å³ß³ñáÕª ëáõÉáïñáµ³ÝÁ (800· ûñ³Ï³Ý 4 
³Ý·³Ù) ¹ñë¨áñ»É ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ  ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 
Ù»ç:  

²ÛÅÙ Ñ»ï³½áïíáõÙ »Ý ÏñÏÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ûÅïí³Í ¹»Õ»ñ, áñáÝù ¨ Ýí³½»óÝáõÙ 
»Ý ÃñáÙµáùë³Ý ëÇÝÃ³½Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ (Ý³ÛÇñ 1.1.1.2), ¨ å³ß³ñáõÙ »Ý TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñáÝù Gq 
ëåÇï³Ïáõó-Ï³ËÛ³É »Ý: ²Ûë ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ ýáëýáÉÇå³½ С-Ç ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ 
µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ý»ñµçç³ÛÇÝ Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ Ç ßÝáñÑÇí ÇÝá½ÇïáÉ »éýáëý³ïÇ ¨ 
¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý: Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ 
ËÃ³ÝÙ³ÝÁ (Ý³ÛÇñ 2.1): ´³óÇ ³Û¹, Са2+ ÇáÝÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ýáëýáÉÇå³½ ²2-Ç ËÃ³ÝÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, ÇëÏ í»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ ³ÏïÇí³óÝ»É ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ¹»ñ 
Ë³Õ³óáÕ GPIIb-IIIa ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹Ý»ñÁ:  ä³ß³ñ»Éáí TXA2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ³Ûë ¹»Õ»ñÁ Ï³ÝËáõÙ »Ý 
³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ËÃ³ÝáõÙÁ: ðÇ¹á·ñ»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá: ÜÏ³ïí»É ¿ ³Ûë ¹»Õ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ 
è»ÛÝáÛÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¨ Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉïÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  
 
òÆÎÈÆÎ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ²è²æ²òòÆÎÈÆÎ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ²è²æ²òòÆÎÈÆÎ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ²è²æ²òòÆÎÈÆÎ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ²è²æ²òÜàÔÜºðÜàÔÜºðÜàÔÜºðÜàÔÜºð    
1111.1.2.1 ² ¸ º Ü Æ È ² î   ò Æ Î È ² ¼ Æ   Ê Â ² Ü .1.2.1 ² ¸ º Ü Æ È ² î   ò Æ Î È ² ¼ Æ   Ê Â ² Ü .1.2.1 ² ¸ º Ü Æ È ² î   ò Æ Î È ² ¼ Æ   Ê Â ² Ü .1.2.1 ² ¸ º Ü Æ È ² î   ò Æ Î È ² ¼ Æ   Ê Â ² Ü Æ â Ü º ðÆ â Ü º ðÆ â Ü º ðÆ â Ü º ð    
ÆÈàäðàêî, ²Èäðàêî²¸ÆÈ, ¾äàäðàêîºÜàÈÆÈàäðàêî, ²Èäðàêî²¸ÆÈ, ¾äàäðàêîºÜàÈÆÈàäðàêî, ²Èäðàêî²¸ÆÈ, ¾äàäðàêîºÜàÈÆÈàäðàêî, ²Èäðàêî²¸ÆÈ, ¾äàäðàêîºÜàÈ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². äñáëï³óÇÏÉÇÝÁ (PGI2) ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ³Ù»Ý³Ñ½áñ µÝ³Ï³Ý 
ÁÝÏ×áÕÝ ¿: ´³óÇ ³Û¹, Ý³ áõÅ»Õ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿, Çç»óÝáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ: äñáëï³óÇÏÉÇÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ 
ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³ïÝ»ñÁ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý Ù»ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙµÇÝÇ 
³é³ç³óáõÙÁ: PGI2 Ï³åáõÙÁ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ëå»óÇýÇÏ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ËÃ³ÝÙ³Ùµ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ Ý»ñµçç³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ:  òÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ Са2+ ÇáÝÝ»ñÇ 
å³Ñ»ëï³íáñÙ³ÝÁ  ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ òú¶-Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ Ï³ï³ÉÇ½áÕ ý»ñÙ»ÝïÇª ýáëýáÉÇå³½ A2-Ç 
ÁÝÏ×Ù³ÝÁ: ²ÛëåÇëáí, PGI2 ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ýª ³½¹»Éáí ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñÇ íñ³: ´³óÇ ³Û¹, óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óáõÙÁ 
µ»ñáõÙ ¿ óÇïá½áÉ³ÛÇÝ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ 
Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ¿ ý»ÏïÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:   
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². PGI2 ³ÝÏ³ÛáõÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿, ÙÇÝã¨ 3 ñáå» ÏÇë³³ñï³½³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ïáí, 
áõëïÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ý/» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ¸ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿ ÝÏ³ïí»É Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

²Ûë ËÙµÇ µáÉáñ ÏÇñ³éíáÕ ¹»Õ»ñÁ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ: 
úñÇÝ³Ï, PGI2-Ç Ï³ÛáõÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñÁ (ÇÉáåñáëïÁ ¨ µ»ï³åñáëïÁ) áõÝ»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝ ¨ Ýñ³Ýó Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÙáõÍ»É ÇÝãå»ë Ý/», ³ÛÝå»ë ¿É Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: ÀÝÏ×áõÙ »Ý 
ADP-áí, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí ¨ ÃñáÙµÇÝáí Ù³Ï³Íí³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: 

Î³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É Ý³¨ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ²é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³, ·ÉË³ó³í ¨ Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý: 
 
1111.1.2.2  ü à ê ü à ¸ Æ ¾ ² Â º ð ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à .1.2.2  ü à ê ü à ¸ Æ ¾ ² Â º ð ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à .1.2.2  ü à ê ü à ¸ Æ ¾ ² Â º ð ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à .1.2.2  ü à ê ü à ¸ Æ ¾ ² Â º ð ² ¼ Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÔ Ü º ðÔ Ü º ðÔ Ü º ð    
¸ÆäÆðÆ¸²ØàÈ¸ÆäÆðÆ¸²ØàÈ¸ÆäÆðÆ¸²ØàÈ¸ÆäÆðÆ¸²ØàÈ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ÂñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ Ý»ñµçç³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ³¹»Ýá½ÇÝ ÙáÝáýáëý³ïÇ (²Øü) ËïáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇáÝ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý: ÂñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ óÇÏÉÇÏ 
²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ Ù»¹Ç³ïáñÝ»ñÇ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ýÇ½ÇáÉá·Çáñ»Ý Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ TxA2-áí ¨ PGI2-
áí: ²ÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, áñáí µ³ñÓñ³ó³Í Ý»ñµçç³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ ¿ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ, ¹»é É³í ã¿ å³ñ½³µ³Ýí³Í: òÇÏÉÇÏ ²Øü-Á 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ åñáÃ»ÇÝ ÏÇÝ³½ ² ý»ñÙÝ»ïÁ, áñÝ, Çñ Ñ»ñÃÇÝ, ÙÇ ß³ñù É³í ãå³ñ½³µ³Ýí³Í 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï Ý»ñµçç³ÛÇÝ 
Ca2+-ÇáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÂñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ ý»ñÙ»ÝïÝ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ýª ÁÝÏ×»Éáí óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ïñáÑáõÙÁ, ÙÇÝã¹»é ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ËÃ³ÝáÕÝ»ñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ¸»ÕÁ ûÅïí³Í ¿ ÃáõÛÉ 
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Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¿ý»ÏïÝ»ñáí ¨, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí, ëáíáñ³µ³ñ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 
í³ñ ý³ñÇÝÇ Ï³Ù Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï ³ëåÇñÇÝÇ Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í:  
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². È³í ¿ Ý»ñÍÍíáõÙ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõó: ÈÛ³ñ¹áõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ¸ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÇ ¨ í³ñý³ñÇÝÇ ½áõ·³ÏóáõÙÁ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ëñïÇ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý Ï³÷ÛáõñÇó 
³é³ç³ó³Í ¿ÙµáÉÇ½³óÇ³Ý Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ÙÇÝã¹»é ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÇ ¨ ³ëåÇñÇÝÇ ½áõ·³ÏóáõÙÁ 
ÏÇñ³éáõÙ »Ý ÃñáÙµáïÇÏ ¹Ç³Ã»½áí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÃñáÙµá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ÎàÔØÎàÔØÎàÔØÎàÔØÜÜÜÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð²ÎÆ ¾üºÎîÜºð²ÎÆ ¾üºÎîÜºð²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ¸ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÁ ûÅïí³Í ¿ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ: Ü³ å³ñá¹áùë³É Ó¨áí 
Ï³ñáÕ ¿ Ù³Ï³Í»É ÏñÍùÇ Ñ»ÕÓáõÏÇ Ýáå³ åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ï³é³åáÕ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, ³é³ç³óÝ»Éáí ÏáÕáåïÙ³Ý ý»ÝáÙ»Ý, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³éáÕç åë³Ï³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ: Î³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ëñïÇ ÏÍÏÙ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ·ÉË³åïáõÛï, ·ÉË³ó³í, ó³í ÉÛ³ñ¹Ç ßñç³ÝáõÙ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ùáñ:  
    
ääääºÜîàøêÆüÆÈÆÜºÜîàøêÆüÆÈÆÜºÜîàøêÆüÆÈÆÜºÜîàøêÆüÆÈÆÜ....    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². . . . ä»ÝïáùëÇ ýÇÉÇÝÁ ¹ÇÙ»ÃÇÉùë³ÝïÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É ¿, ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³·ñ»·³óÇ³Ý Ñ»ï¨Û³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí. 
1) ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½³ÛÇ ÁÝÏ×áõÙ ¨ ó²Øü-Ç ß³ï³óáõÙ; 2) åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ËÃ³ÝáõÙ; 3) 
¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É µçÇçÝ»ñáõÙ ÃñáÙµáùë³Ý A2-Ç ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙ: ´³óÇ ³Û¹ å»ÝïáùëÇ ýÇÉÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ûÅ³Ý¹³Ï»É Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ Ç ßÝáñÑÇí. 1) ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛ³Ý Ýí³½»óÙ³Ý; 2) 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ ËïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý; 3) ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý: 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ²ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, Ý/» ¨ Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ: 
Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý 0.2 ·ñ³Ù ûñ³Ï³Ý 3 ³Ý·³Ù áõï»Éáõó Ñ»ïá: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. . . . 1)    ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛáõÝ; 2) ÇÝëáõÉïÇ ¨ áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ³ÝóáÕÇÏ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ; 3) ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ Ï³ÝËáõÙ ³áñï³-ÏáñáÝ³ñ ßáõÝï³íáñáõÙÇó ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ Ï³ï³ñ³Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá; 4) ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ µ³ñ»É³íáõÙ 
ÇÝëáõÉïÇó Ñ»ïá: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ÝáÕÏ³Ýù; ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý ¹»Õ³ã³÷Ç 
Ýí³½Ù³Ý Ï³Ù ¹»ÕÁ áõï»Éáõó Ñ»ïá ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë; ·ÉË³åïáõÛï, ¹»ÙùÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ; ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý 
Ýí³½áõÙ: 
    
òÆÈàêî²¼àÈòÆÈàêî²¼àÈòÆÈàêî²¼àÈòÆÈàêî²¼àÈ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². òÇÉáëï³½áÉÁ    ËÇÝáÉÇÝ³ÛÇÝ ß³ñùÇ ¹»Õ ¿, áñÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿  ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ III-Á: Ü³ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÁÝÏ×áõÙ ¿ ²ºñÏü-áí, ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíáí, ÏáÉ³·»Ýáí, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí, ÃñáÙµáùë³Ý ²2-áí 
ËÃ³Ýí³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: òÇÉáëï³½áÉÁ ûÅïí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 1) 
³ÝáÃ³É³ÛÝÇã Ç Ñ³ßÇí ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íñ³ áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ÝËíáõÙ 
¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇ Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ Ý»ñµçç³ÛÇÝ å³ß³ñÝ»ñÇó; 2) »é·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ýí³½áõÙ; 3) ß³ï³óÝ»Éáí Ý»ñµçç³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ óÇÉáëï³½áÉÁ ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³óáõÙÁ;  
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ýª ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛáõÝ 
Å³Ù³Ý³Ï: Ð³Ï³óáõóí³Í ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
îð²äÆ¸ÆÈîð²äÆ¸ÆÈîð²äÆ¸ÆÈîð²äÆ¸ÆÈ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ¸»ÕÁ    ÁÝÏ×áõÙ ¿ ²ºñÏü-áí, ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíáí, ÃñáÙµÇÝáí ¨ TXA2 ËÃ³Ýí³Í 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: ¸»ÕÁ    ûÅïí³Í ¿ ³½¹»óáõÃÛ³Ý µ³ñ¹ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, Ý»ñ³éÛ³É. 1) 
 ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½ I-IV ïÇå»ñÇ ÁÝÏ×áõÙ; 2) ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã, ¹ñ³Ï³Ý ÇÝáïñáå ¨ ùñáÝáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ; 
3) ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Ýí³½áõÙ; 4) ÑÇëï³ÙÇÝÇ Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙ; 5) Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙ; 6) 
ÑÇåáÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ¨ Ñ³Ï³³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²ëåÇñÇÝÇó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 
ÙáÝáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ Ï³Ù ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉÇ Ñ»ï ½áõ·áñ¹í³Í ï»ëùáí Ýß³Ý³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÏñÏÝíáÕ ëÃ»Ýá½Ç 
Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí Ù³ßÏÇ ÙÇçáí Ï³ï³ñ³Í åë³Ï³ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇó Ñ»ïá: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ÎáÕÙÝ³ÏÇ ¿ ý»ÏïÝ»ñÇó »Ý ÝáÕÏ³ÝùÁ, ÷ëËáõÙÁ, ³ËáñÅ³ÏÇ µ³ó³Ï³ÛáõÙÁ, 
¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³ÝáõÙ ó³í»ñÁ ¨ ·ÉË³ó³íÁ: Ð³½í³¹»å Ï³ñáÕ »Ý ÝÏ³ïí»É Ñáñ¹³ÝùÝ»ñ, ûñÃáëï³ïÇÏ 
ÑÇåáï»Ý½Ç³, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ:  
 
1.1.3 1.1.3 1.1.3 1.1.3 ²ÎîÆì²òØ²Ü ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ä²Þ²ðà²ÎîÆì²òØ²Ü ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ä²Þ²ðà²ÎîÆì²òØ²Ü ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ä²Þ²ðà²ÎîÆì²òØ²Ü ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ä²Þ²ðàÔÜºðÔÜºðÔÜºðÔÜºð    
1.1.3.11.1.3.11.1.3.11.1.3.1 A D P   À Ü Î ² È Æ â Ü º ð Æ A D P   À Ü Î ² È Æ â Ü º ð Æ A D P   À Ü Î ² È Æ â Ü º ð Æ A D P   À Ü Î ² È Æ â Ü º ð Æ         À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÀ Ü Î Ö à Ô Ü º ðÀ Ü Î Ö à Ô Ü º ðÀ Ü Î Ö à Ô Ü º ð    
ÂÆºÜàäÆðÆ¸ÆÜÜºð. ÂÆºÜàäÆðÆ¸ÆÜÜºð. ÂÆºÜàäÆðÆ¸ÆÜÜºð. ÂÆºÜàäÆðÆ¸ÆÜÜºð. îÆÎÈàäÆ¸ÆÜ, ÎÈàäÆ¸à¶ðºÈîÆÎÈàäÆ¸ÆÜ, ÎÈàäÆ¸à¶ðºÈîÆÎÈàäÆ¸ÆÜ, ÎÈàäÆ¸à¶ðºÈîÆÎÈàäÆ¸ÆÜ, ÎÈàäÆ¸à¶ðºÈ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ÆÝãå»ë ïÇÏÉáåÇ¹ÇÝÁ (ticlopidine), ³ÛÝå»ë ¿É ÏÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ (clopidogrel) 
ÃÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÇ (thienopyridine) ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ý: ²Ûë ¹»Õ»ñÁ, áñáÝù ³Ý¹³ñÓ»ÉÇáñ»Ý ÁÝÏ×áõÙ »Ý 
²ºñÏü-Çó Ï³Ëí³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý áõÕÇÝ, ¹ñë¨áñáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ 
³½¹»óáõÃÛáõÝ ÇÝãå»ë in vitro, ³ÛÝå»ë ¿É in vivo å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: îÇÏÉáåÇ¹ÇÝÁ ¨ ÏÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ ³½¹áõÙ »Ý, 
Ïáí³É»Ýï Ó¨áí ÷áË»Éáí ¨ ³ÏïÇí³½»ñÍ»Éáí ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ P2Y (ADP)-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñáÝù 
ýÇ½ÇáÉá·Çáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý ³¹»ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½Ç ÁÝÏ×Ù³Ý Ñ»ï: ÂñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ µßïÇÏÝ»ñÇó Ó»ñµ³½³ïíáÕ ²ºñÏü-Á ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÉ µçÇçÝ»ñÁ ¨ë, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ 
áõÅ»Õ³óÝ»Éáí ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³óÁ: ´³óÇ ³Û¹, íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùµ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ 
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ïÇåÇ µçÇçÝ»ñÇó ÝáõÛÝå»ë Ó»ñµ³½³ïíáõÙ ¿ ²ºñÏü-Ç Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: Ü»ñ³ÝáÃ»Ýáõ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³ñï³µçç³ÛÇÝ ²ºñÏü-Á ³ñ³· ù³Ûù³ÛáÕ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ, 
ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ ²ºñÏü-Ç ï»Õ³ÛÇÝ ËïáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ 
áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ²ºñÏü-Ï³ËÛ³É ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óÇ³Ý Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÃñáÙµá½Ç å³Ãá·»Ý»½áõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 
 ¸»ÕÇ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»ïá ÃÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí ²ºñÏü-³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
ËÃ³ÝáõÙÁ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ÁÝÏ×áÕ ³ÏïÇí ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³ñ·³ëÇùÝ»ñ: ÂÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÁ ÁÝÏ×áõÙ 
»Ý ²ºñÏü-Ç Ï³åáõÙÁ G-ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ó³Íñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: 
²ºñÏü-³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ å³ß³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí óÇÏÉÇÏ ²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ µççáõÙ ãÇ Ýí³½áõÙ, ÇÝãÁ 
Ï³ÝËáõÙ ¿ GPIIb-IIIa    ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: êÏ½µáõÙ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ÇÝ, áñ ²ºñÏü-Ç 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ ýÇµñÇÝá·»ÝÇ Ï³åÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³ÝÁ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, ë³Ï³ÛÝ 
³ÛÅÙ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ ÃÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÁ.1) Ë³ËïáõÙ »Ý GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ï³åáõÙÁ ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç 
·áñÍáÝÇ Ñ»ï; 2) Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ýÇµñÇÝá·»ÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ; 3) Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ:     
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ÂÇ»ÝáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹³¹³ñÇó Ñ»ïá ¹»Õ»ñÇ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 5 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. îÇÏÉáåÇ¹ÇÝÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë ëáõñ ó»ñ»µñ³É Çß»ÙÇ³ÛÇ 
µáõÅÙ³Ùµ, ÙÇÝã¹»é ³í»ÉÇ É³í ï³ÝíáÕ ÏÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. . . . 1) ÉáõÍ; 2) ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý; 3) Ý»Ûïñáå»ÝÇ³` 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ µáõÅÙ³Ý ³é³çÇÝ 3 ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÁ ¹³ñÓ»ÉÇ ¿ ¨ í»ñ³ÝáõÙ ¿ 
¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹³¹³ñÇó Ñ»ïá; 4) ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³ (ticlopidine); áñáß ¹»åù»ñáõÙ ÏÛ³ÝùÇÝ íï³Ý· 
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇÏ åáõñåáõñ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï µÝáñáß »Ý ÃñáÙµáïÇÏ 
ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý, Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ (É³Ïï³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½ ý»ñÙ»ÝïÇ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ, µÇÉÇéáõµÇÝÇ ¨ é»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ, 
Ñ³åïá·ÉáµÇÝÇ ¨ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ýí³½áõÙ),  ýñ³·Ù»Ýï³ñ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ ³ñÛ³Ý ùëáõ¿Ý»ñáõÙ; 
5) ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ` ùÃ³ÛÇÝ, Ñ»Ù³ïáõñÇ³ Ï³Ù ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ; 6) Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
(·ÉË³ó³í, ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ÙÃ³·ÝáõÙ, å³ñ»½, ³ý³½Ç³); 
 
1.1.3.21.1.3.21.1.3.21.1.3.2 ÂÂÂÂ    ðððð    àààà    ØØØØ    ´́́́    ÆÆÆÆ    ÜÜÜÜ    ÆÆÆÆ            ÀÀÀÀ    ÜÜÜÜ    ÎÎÎÎ    ²²²²    ÈÈÈÈ    ÆÆÆÆ    ââââ    ÜÜÜÜ    ºººº    ðððð    ÆÆÆÆ            ÀÀÀÀ    ÜÜÜÜ    ÎÎÎÎ    ÖÖÖÖ    àààà    ÔÔÔÔ    ÜÜÜÜ    ºººº    ðððð    
äºäîÆ¸²ÚÆÜäºäîÆ¸²ÚÆÜäºäîÆ¸²ÚÆÜäºäîÆ¸²ÚÆÜ    Ð²Ø²ÜØ²ÜÜºðÐ²Ø²ÜØ²ÜÜºðÐ²Ø²ÜØ²ÜÜºðÐ²Ø²ÜØ²ÜÜºð   
ÂñáÙµÇÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ã³÷³½³Ýó áõÅ»Õ ³·ñ»·³óÝáÕ ÝÛáõÃ, áñÁ ³í³ñïÇÝ ¿ Ñ³ëóÝáõÙ  
Ý»ñÃÇÃ»ÕÇÏ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ “Ó»ñµ³½³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý”, ÃñáÙµáóÇï³ñ Ëó³ÝÇ ÏáÝëáÉÇ¹³óÇ³Ý ¨ 
Ó¨³íáñáõÙÁ ýÇµñÇÝÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²·ñ»·³óÇ³Ý Ý³ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ß³ï ³í»ÉÇ ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí: ÂñáÙµáóÇï³ñ Ëó³ÝÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ³é³ç ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ù³Ï³ñ¹áõÙÇó, 
ë³Ï³ÛÝ ýÇµñÇÝÇ ³é³ÝÓÇÝ Ã»ÉÇÏÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ³Û¹ Ëó³ÝáõÙ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ í³Õ ßñç³ÝáõÙ: 
 öáË³½¹»Éáí Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹ V-Ç Ñ»ï, ÃñáÙµÇÝÁ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ íñ³ Ó¨³íáñáõÙ ¿ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñª ³ÏïÇí³óí³Í X ¨ V åÉ³½Ù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ùñ³óí»Éáí ÃñáÙµáóÇïÇ íñ³, Xa 
·áñÍáÝÁ ¹³éÝáõÙ ¿ å³ßïå³Ýí³Í Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ¨ Ñ»å³ñÇÝÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, 
ÇÝãÁ ³ÝáÃÇ ÃñáÙµ³óÙ³Ý ·áïáõÙ ï»Õ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ß³ï Ù»Í 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ:  
 ²·ñ»·³óÇ³ÛÇ ËÃ³ÝÇãÝ»ñÇ ¨ Ýñ³Ýó ÙÇ ß³ñù åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ïáý³ÏïáñÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³Û¹ µçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ª Ý³Ëáñ¹ Ï³Ù ËÃ³ÝÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óáõÙ “µ³óíáÕ” ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ íñ³: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 
·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñÇÝ (¶ä): ÂñáÙµáóÇïÝ»ñÇ å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ß³ï Ó¨»ñ (¶É³ÝóÙ³ÝÇ ÃñáÙµ³ëÃ»ÝÇ³, 
´»ñÝ³ñ-êáõÉÛ»Ç Ù³ÏñáóÇï³ñ ÃñáÙµáóÇïá¹ÇëïñáýÇ³Ý, Ø»Û-Ê»·ÉÇÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß) å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
»Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ¶ä-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù Ýñ³Ýó ³ÛÉ³Ó¨Ù³Ùµ: ²Ûë ·á²Ûë ·á²Ûë ·á²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ Ï³ñáÕ ñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ Ï³ñáÕ ñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ Ï³ñáÕ ñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý Ë³Ëïí»É å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñáí»Ý Ë³Ëïí»É å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñáí»Ý Ë³Ëïí»É å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñáí»Ý Ë³Ëïí»É å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÝ»ñáí:  
 
1.1.3.31.1.3.31.1.3.31.1.3.3 ê º ð à î ê º ð à î ê º ð à î ê º ð à î àààà    Ü Æ Ü Æ   À ÜÜ Æ Ü Æ   À ÜÜ Æ Ü Æ   À ÜÜ Æ Ü Æ   À Ü    Î ² È Æ â Ü º ð Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÎ ² È Æ â Ü º ð Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÎ ² È Æ â Ü º ð Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ðÎ ² È Æ â Ü º ð Æ   À Ü Î Ö à Ô Ü º ð    
Îºî²ÜêºðÆÜÎºî²ÜêºðÆÜÎºî²ÜêºðÆÜÎºî²ÜêºðÆÜ    
ê»ñáïáÝÇÝÁ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ ¿` Ï»Ýë³ÍÇÝ  ³ÙÇÝÝ»ñÇ ß³ñùÇó: 
ä³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ëï³Ùáùë ³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõÙ, ÎÜÐ-áõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ: 
ê»ñáïáÝÇÝÁ ûÅïí³Í ¿ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý É³ÛÝ áÉáñïáí, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, 
ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ýª ÷áË³½¹»Éáí ëå»óÇ ýÇÏ ë»ñáïáÝÇÝ³ÛÇÝ (S2) 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ ë»ñáïáÝÇÝÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ (Ï»ï³Ýë»ñÇÝ, Ý³ ýñáÝÇÉ, 
ë³ñåá·ñ»·³ï) ¹ñë¨áñ»óÇÝ ó³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ´³óÇ ³Û¹, Ï»ï³Ýë»ñÇÝáí µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É Éáõñç ÏáÕÙÝ³ÏÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ` Ý»ñ³éÛ³É ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ 
÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ê»ñáïáÝÇÝÇ ³ÛÉ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ (Ý³ ýñáÝÇÉ, 
ë³ñåá·ñ»·³ï, ëáõÉáÏïÇ¹ÇÉ) ÏÇñ³éí»É »Ý ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛ³Ý ¨ »ñ³Ï³ÛÇÝ 
ÃñáÙµá½Ç µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:   
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1.1.41.1.41.1.41.1.4 ²¶ðº¶²òÆ²ÚÆ ÀÜÎÖà²¶ðº¶²òÆ²ÚÆ ÀÜÎÖà²¶ðº¶²òÆ²ÚÆ ÀÜÎÖà²¶ðº¶²òÆ²ÚÆ ÀÜÎÖàÔÜºðÔÜºðÔÜºðÔÜºð    
üÆ´ðÆÜà¶ºÜÆ GPIIbüÆ´ðÆÜà¶ºÜÆ GPIIbüÆ´ðÆÜà¶ºÜÆ GPIIbüÆ´ðÆÜà¶ºÜÆ GPIIb----IIIa  ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÜºðÐ²Îàð¸ÜºðIIIa  ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÜºðÐ²Îàð¸ÜºðIIIa  ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÜºðÐ²Îàð¸ÜºðIIIa  ÀÜÎ²ÈÆâÜºðÆ ÜºðÐ²Îàð¸Üºð    
²´òÆøêÆØ²´, ¾äîÆüÆ´²îÆ¸, ²¶ð²êî²î²´òÆøêÆØ²´, ¾äîÆüÆ´²îÆ¸, ²¶ð²êî²î²´òÆøêÆØ²´, ¾äîÆüÆ´²îÆ¸, ²¶ð²êî²î²´òÆøêÆØ²´, ¾äîÆüÆ´²îÆ¸, ²¶ð²êî²î 

üÇµñÇÝá·»ÝÇ Ï³åáõÙÁ ·ÉÇÏáåñáï»Ç¹³ÛÇÝ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
¹³ñÓÝáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ï³åáõÙÁ Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇÝ, ³ÛÉ Ý³¨ ÃñáÙµáóÇïÇ 
ÝáñÙ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ß³ï ³ÝÑñ³Å»ßï ³½¹³Ýß³ÝÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ 
ÃñáÙµáóÇïÇ Ý»ñë (³Ûëå»ë Ïáãí³Í ¹ñëÇó Ï³é³í³ñáõÙ): Î³ñ·³íáñáÕ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÇ 
÷áË³ÝóÙ³Ý Ù»ç ß³ï Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, 
áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý. 
1) ýÇµñÇÝá·»ÝÇ Ï³åáõÙÁ; 2) Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇ ÑáëùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ; 3) ÃñáÙµáùë³Ý 
²2-Ç ³é³ç³óáõÙÁ; 4) ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³ÛÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ: öáñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÁ in vitro å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ GPIIb-IIIa     ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 50% å³ß³ñáõÙÁ ³µóÇùëÇÙ³µáí³µóÇùëÇÙ³µáí³µóÇùëÇÙ³µáí³µóÇùëÇÙ³µáí ½·³ÉÇáñ»Ý 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: ²µóÇùëÇÙ³µÇ Ï³åáõÙÁ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
GPIIb-IIIa     ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ µÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ, ÇëÏ ÏÇë³-ïñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ 
18-24 Å³Ù ¿ Ï³½ÙáõÙ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ ³µóÇùëÇÙ³µÇ 
³í»É³óáõÙÁ ÁÝ¹áõÝí³Í Ñ³Ï³ÃñáÙµáïÇÏ Ã»ñ³åÇ³ÛÇÝ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë 
»ñÏ³ñ³ï¨, ³ÛÝå»ë ¿É Ï³ñ×³ï¨ Çß»ÙÇÏ ·ñáÑÝ»ñÁ µ³ñÓñ íï³Ý· Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ 
åë³Ï³ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³ÝÝ »ÝÃ³ñÏí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ùáï: 

GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹ ¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Á¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Á¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Á¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Á (eptifibatide) ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³·ñ»·³óÇ³ÛÇ  ß³ï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÁÝÏ×áÕ ¿: ¾åïÇýÇµ³ïÇ¹Á ëÇÝÃ»ïÇÏ óÇÏÉÇÏ 
å»åïÇ¹ ¿, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³Ùñç³Ïáí Ï³åí³Í 7 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó (Ñ»åï³å»åïÇ¹): òÇÏÉÇÏ å»åïÇ¹Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ µ³ñµáõñÇÝ 
¹»½ÇÝï»·ñÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ GPIIb-IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÇÝ ÝÙ³ÝíáÕ 
³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ RGD ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ¾åïÇýÇµ³ïÇ¹Á Ï³åíáõÙ 
¿ RGD ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ï³åÙ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï ¨, Ç 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³µóÇùëÇÙ³µÇ, ãÇ ³½¹áõÙ ³ÛÉ ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý íñ³: ´³óÇ 
³Û¹, ÷áË³½¹»Éáí GPIIb-IIIa ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, ¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Á  å³ß³ñáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ 
ýÇµñÇÝá·»ÝÇ, ³ÛÉ Ý³¨ ýáÝ ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ Ï³åáõÙÁ: ²ÛëåÇëáí, ¹»ÕÁ µ³ñÓñ 
ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ý»ñÑ³Ïáñ¹áõÙ ¿ GPIIb-IIIa     ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ÞÝáñÑÇí áã µ³ñÓñ 
ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßÇ, ¹»ÕÁ ãáõÝÇ ÇÙáõÝá·»Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñáõÙ 
ãÇ ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¨ áã ÙÇ ¹»åù ¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Ç Ñ³Ý¹»å Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  ³é³ç³óÙ³Ý: Ü³ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ íÇñ³µáõÅáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Çß»ÙÇÏ ·ñáÑÝ»ñÇ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÝÏ³ÛáõÝ ÏñÍùÇ Ñ»ÕÓáõÏÇ 
µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

²·ñ³ëï³ïÁ (agrastat) ²·ñ³ëï³ïÁ (agrastat) ²·ñ³ëï³ïÁ (agrastat) ²·ñ³ëï³ïÁ (agrastat) Çñ Ï³éáõóí³Íùáí ÃÇñá½ÇÝ ÑÇß»óÝáÕ ÷áùñÇÏ áã 
å»åïÇ¹³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉ ¿: ¸»ÕÁ ûÅïí³Í ¿ µ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ ¨ 
ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å: ¸»ÕÁ ãÇ ÷áË³½¹áõÙ ³ÛÉ 
ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ GPIIb-IIIa    ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ýÇµñÇÝá·»Ý-Ï³åáÕ 
Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï ÷áË³½¹áÕ ¿åïÇýÇµ³ïÇ¹Ç áã å»åïÇ¹³ÛÇÝ ÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñÁ` 
³·ñ³ëï³ïÁ, É³ÙÇýÇµ³ÝÁ ¨ ÃÇñáýÇµ³ÝÁ ÝÙ³Ý³ÏáõÙ »Ý RGD ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý ¨ ëï»ñ»áï³ùëÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ÉÇóùÇ ï»Õ³µ³ßËáõÙÁ RGD ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: 
²·ñ³ëï³ïÁ ½µ³Õ»óÝáõÙ ¿ ³ÙµáÕç RGD-Ï³åáÕ Ù³Ï»ñ»ëÁ GPIIb-IIIa    ·ÉÇÏáå»åïÇ¹Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ ¨ ÉñÇí å³ß³ñáõÙ ¿ ýÇµñÇÝá·»ÝÇ Ï³åáõÙÁ ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ Ñ»ï:  
    
1111.1.5 .1.5 .1.5 .1.5 ìÆÈº´ð²Ü¸Æ ¶àðÌàÜÆ ÀÜÎÖàÔÜºð (ì¶À)ìÆÈº´ð²Ü¸Æ ¶àðÌàÜÆ ÀÜÎÖàÔÜºð (ì¶À)ìÆÈº´ð²Ü¸Æ ¶àðÌàÜÆ ÀÜÎÖàÔÜºð (ì¶À)ìÆÈº´ð²Ü¸Æ ¶àðÌàÜÆ ÀÜÎÖàÔÜºð (ì¶À)    
ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ²ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ²ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ²ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ ²1111    ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ í»ñ³ËÙµ³íáñí³Í å»åïÇ¹Ý»ññññ    

 
ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÁ (ì¶À) Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³×³ÏóÙ³Ý ·áñÍáõÙ, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï 

÷áË³½¹»Éáí Ý»ñ³ÝáÃ»Ý³ÛÇÝ Ù³ïñÇùëÇ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ GPIb-IX ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 
²Û¹ ÏáÙåÉ»ùëÁ (Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ Ù³ïñÇùëÇ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ: GPIb-IX ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ) ËÃ³ÝáõÙ ¿ GPIIb-IIIa 
·ÉÇÏáåñáï»Ç¹Á, ÇÝãÁ ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿  ýÇµñÇÝá·»ÝÇ åáÉÇÙ»ñÇ½³óÇ³Ûáí ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 



 8

³·ñ»·³óÇ³Ûáí:  Ü»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ Ï³ÝËáõÙ »Ý ìÇÉ»µñ³Ý¹Ç ·áñÍáÝÇ (ì¶) Ï³åáõÙÁ GPIb-IX ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
Ñ»ï ¨ ÁÝÏ×áõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ ÃñáÙµÇ Ó¨³íáñáõÙÁ (Ï³ÝË»Éáí GPIIb-
IIIa  ³ÏïÇí³óáõÙÁ):  

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ëÇÝÃ»½í»É »Ý ì¶-Ç ï³ñµ»ñ ¹³ëÇ µ³½Ù³ÃÇí Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ, Ý»ñ³éÛ³É ÙáÝáÏÉáÝ³É 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ,  é»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñ, ³áõñÇÝ»éÏ³ñµáùëÇÉ³ÃÃáõ (²ºÂ): ì»ñçÇÝë Çñ»ÝÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ åáÉÇ³ÝÇáÝ³ÛÇÝ, åáÉÇÏ³ñµáùëÇÉ³óí³Í åáÉÇÙ»ñ, áñÝ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ì¶-áí ÙÇçÝáñ¹í³Í 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý: ²ºÂ-Ç Ñ»ï Ï³åáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ ì¶ ÙáõÉïÇÙ»ñÝ»ñÇ »ññáñ¹³ÛÇÝ ¨ 
ãáññáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ï³ÝËáõÙ ¿ ì¶-Ç ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ GPIb-IX 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï:  

´³ñÓñ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ »Ý ûÅïí³Í Ý³¨ ì¶-Ç AAAA1111 ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï  Ï³åí³Í 
é»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ì¶-Ç ¹»Ù áõÕÕí³Í ÙáÝáÏÉáÝ³É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ 
³Ûë µáÉáñ ¹»Õ»ñÁ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ñÏÙ³Ý ÷áõÉÁ:  
 
Ð²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀ    

ÂñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïáå³ÃÇ³Ý»ñÇ (ì»ñÉ·áýÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
óÇïáëï³ïÇÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ) ýáÝÇ íñ³ ÝÏ³ïíáÕ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
     
 Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºð    
1111.2.1 àôÔÔ²ÎÆ ²¼¸àÔ. Ðºä²ðÆÜÜºð.2.1 àôÔÔ²ÎÆ ²¼¸àÔ. Ðºä²ðÆÜÜºð.2.1 àôÔÔ²ÎÆ ²¼¸àÔ. Ðºä²ðÆÜÜºð.2.1 àôÔÔ²ÎÆ ²¼¸àÔ. Ðºä²ðÆÜÜºð    
 
Ð»å³ñÇÝÝ»ñÁ Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ß³ñù³ÛÇÝ ³ÝÇáÝ³ÛÇÝ åáÉÇ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ ËáõÙµ, áñáÝó 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇó ÍÍáõÙµ³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ áñ³Ïáí ¨ ù³Ý³Ïáí: 
²ÝÇáÝ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÁ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇÝ ï³ÉÇë »Ý µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù: ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý 
Ëáßáñ »Õçñ³íáñ ³Ý³ëáõÝÝ»ñÇ (Ñ»å³ñÇÝÇ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ³Õ) (Ñ»å³ñÇÝÇ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ³Õ) (Ñ»å³ñÇÝÇ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ³Õ) (Ñ»å³ñÇÝÇ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý ³Õ) ¨ Ëá½»ñÇ (Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý (Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý (Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý (Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý 
³Õ ³Õ ³Õ ³Õ Ï³Ù    Ï³ÉóÇå³ñÇÝ) Ï³ÉóÇå³ñÇÝ) Ï³ÉóÇå³ñÇÝ) Ï³ÉóÇå³ñÇÝ) Ãáù»ñÇó ¨ ÉÛ³ñ¹Çó: Æñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý µ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù áã 
ýñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝ (10-16 Ï¸ ¨ ³í»É ÙÇçÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßáí): ´ÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³¨ 
Ñ»å³ñÇÝÇ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù ýñ³ÏóÇáÝ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ (2.5-8 Ï¸ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßáí)ª 
Éá·Çå³ñÇÝ, ýñ³ùëÇå³ñÇÝ, ¹³Éï»å³ñÇÝ, ÏÉÇí³ñÇÝÉá·Çå³ñÇÝ, ýñ³ùëÇå³ñÇÝ, ¹³Éï»å³ñÇÝ, ÏÉÇí³ñÇÝÉá·Çå³ñÇÝ, ýñ³ùëÇå³ñÇÝ, ¹³Éï»å³ñÇÝ, ÏÉÇí³ñÇÝÉá·Çå³ñÇÝ, ýñ³ùëÇå³ñÇÝ, ¹³Éï»å³ñÇÝ, ÏÉÇí³ñÇÝ, áñáÝù ëï³ÝáõÙ »Ý µ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÇ 
ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ¹»åáÉÇÙ»ñÇ½³óÇ³ÛÇ »Õ³Ý³Ïáí µ³Ïï»ñÇ³É Ñ»å³ñÇÝ³½³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: Üñ³Ýù 
å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÇ II ë»ñÝ¹ÇÝ, áñáÝù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý I ë»ñÝ¹Ç Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÇó Ñ»ï¨Û³É 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 1) ûÅïí³Í »Ý ÃáõÛÉ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ (ã»Ý Ï³åáõÙ II ·áñÍáÝÁ), 
³ÛëÇÝùÝ Ýñ³Ýù ã»Ý »ñÏ³ñ³óÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ, µ³Ûó Ýñ³Ýó Ã»ñ³å¨ïÇÏ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿: ¸³ ¨ë Ù»Ï ³Ý·³Ù íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ³Ýï»ë»É Ñ»å³ñÇÝÇ 
Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ; 2) áõÝ»Ý µ³ñÓñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ (»/Ù, Ù/ÙÏ) (Ùáï»ÝáõÙ ¿  100%); 
Ñ»å³ñÇÝÇ I ë»ñÝ¹Ç Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 30%; 3) áõÝ»Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åÙ³Ý ó³Íñ ³ëïÇ×³Ý: ÆÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ ×³Ý³å³ñÑáí Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»å³ñÇÝÁ ½³íÃíáõÙ ¿ 
³Éí»áÉÛ³ñ Ù³Ïñáý³·»ñáí, áñï»Õ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý å³ß³ñÝ»ñ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÇ »ñÏ³ñ ÙáõïùÁ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Î³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É ß³µ³ÃÁ 2-3 ³Ý·³Ù; 4) ÇÝï»ÝëÇí ½³íÃíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É 
¨ é»ïÇÏáõÉá-¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç µçÇçÝ»ñáí, Ïáõï³Ïí»Éáí ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ: ÆÝãù³Ý ß³ï ¿ 
Ñ»å³ñÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ³Û¹ µçÇçÝ»ñáõÙ, ³Û¹ù³Ý Ýñ³ Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¿ý»ÏïÁ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿: ºÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É 1-2 ³Ý·³Ù (I ë»ñÝ¹Ç 
Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý 4-6 ³Ý·³Ù); 5) áõÝ»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ ï¨áÕáõÃÛáõÝ; 6) Ñ³½í³¹»å »Ý 
³é³ç³óÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ; 8) ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ II ïÇåÇ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýó 
¹»Ù ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 
    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ²ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². . . . Ð»å³ñÇÝÁ ·áñÍáõÙ ¿ in vivo ¨ in vitro å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ûÅïí³Í ¿ 
Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã, ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¨ Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: 
1. Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹1. Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹1. Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹1. Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ. Ð»å³ñÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
åÉ³½Ù³ÛÇÝ åñáÃ»³½Ç Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ×áÕÇ` Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó: 
Æñ³Ï³ÝáõÙ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III ³Ýí³ÝáõÙÁ ëË³É ¿, ù³ÝÇ áñ µ³óÇ ÃñáÙµÇÝÇ 
³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÇó Ý³ ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÉ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáÃ»³½Ý»ñ, Ý»ñ³éÛ³É 
IXa, Xa, XIa ¨ XIIa: Ð³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Á Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É ³Û¹ åñáÃ»³½Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í ëïáÛùÇáÙ»ïñÇÏ “ÇÝùÝ³ëå³Ý Ã³Ï³ñ¹”: ºñµ ³Û¹ åñáÃ»³½Ý»ñÇó Ù»ÏÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-ÇÝ, åñáÃ»³½Á Ñ³ñÓ³ÏíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÇ é»³ÏïÇí 
Ñ³ïí³ÍáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ³ñ·ÇÝÇÝ-ë»ñÇÝ³ÛÇÝ (Arg-Ser) å»åïÇ¹³ÛÇÝ 
Ï³åÇ íñ³ ¨ ÁÝÏÝáõÙ ¿ “Ã³Ï³ñ¹Ç” Ù»ç Ç ßÝáñÑÇí åñáÃ»³½Ç ë»ñÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ç ¨ 
³ñ·ÇÝÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ç ÙÇç¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍáõÙ Ïáí³É»Ýï 
¿ëÃ»ñ³ÛÇÝ Ï³åÇ Ñ³ëï³ïÙ³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÁ µ»ñáõÙ ¿ åñáÃ»³½Ç ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó µ³ÕÏ³ó³Í 1:1 Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ Ï³ÛáõÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ 
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Ï³ÝËáõÙ ¿ åñáÃ»³½Ç Ñ»ï³·³ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ: 
 Ð»å³ñÇÝÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³åÇ Ñ³ëï³ïÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý 
åñáÃ»³½Ç ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÙÇç¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ß³ï ¹³Ý¹³Õ: Ð»å³ñÇÝÁ, ³½¹»Éáí 
áñå»ë Ïáý³Ïïáñ, ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ ³Û¹ é»³ÏóÇ³Ý 1000 ³Ý·³Ù: Ð»å³ñÇÝÁ ûÅïí³Í ¿ 2 
Ï³ñ¨áñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñáí. 1) åñáÃ»³½Ý»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÇ ÙÇç¨ 
Ñ³ëï³ïíáÕ Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ù³Ï»ñ»ëÇ ¹»ñ; 2) Ñ»å³ñÇÝÁ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ 
Ù³Ï³ÍáõÙ ¿ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãÁ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÇ é»³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÁ 
¹³ñÓÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ñ³ë³Ý»ÉÇ Ñ³ñÓ³ÏíáÕ åñáÃ»³½Ç Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ é»³ÏóÇ³ÛÇ ³é³çÇÝ 
÷áõÉÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù³íáñí³Í Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³åáõÙÁ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III 
ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÉÇ½ÇÝáí Ñ³ñáõëï ßñç³ÝÇ Ñ»ï (¹ñ³Ï³Ý ÉÇóùÇ ßñç³Ý): ²ÛëåÇëáí, Ñ»å³ñÇÝÇ 
¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ¿É»Ïïñáëï³ïÇÏ µÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: 
²Û¹ åñáÃ»³½Ç ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÙÇç¨ ÁÝÃ³óáÕ ÏáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ»å³ñÇÝÁ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Çó  ¨, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí, áõÝ³Ï 
¿ Ï³ï³ÉÇ½»É Ñ³í»ÉÛ³É åñáÃ»³½-Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý: 
²ÛëåÇëáí, Ñ»å³ñÇÝÁ ³Û¹ ÏáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ãÇ Í³ËëíáõÙ: 

Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ï³ñµ»ñ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßáí Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ ûÅïí³Í »Ý ï³ñµ»ñ 
Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ ï³ñµ»ñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ñ»å³ñÇÝÇ Ï³åÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ï³ñµ»ñ å³Ñ³Ýç³ñÏÝ»ñáí, ÇÝãÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-áí Çñ³Ï³Ý³óí³Í ÃñáÙµÇÝÇ ¨ Xa ·áñÍáÝÇ ³ÏïÇí³½»ñÍÙ³Ùµ: 
Ð³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-áí ÃñáÙµÇÝÇ ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÁ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³ï³ÉÇ½»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Ñ»å³ñÇÝÇ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉÁ å»ïù ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³åíÇ ÇÝãå»ë ÃñáÙµÇÝÇ, 
³ÛÝå»ë ¿É Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÇ Ñ»ï: Ð»å³ñÇÝáí Ù³Ï³Íí³Í Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇó µ³óÇ ³Ûë “Ï³Õ³å³ñ³ÛÇÝ” ýáõÝÏóÇ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ, áñå»ë½Ç Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III ÙáÉ»ÏáõÉÁ ¹³éÝ³ ³í»ÉÇ Ù³ïã»ÉÇ 
Ï³Ù ½·³ÛáõÝ ÃñáÙµÇÝÇ Ñ»ï ÏáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ 
III-áí Xa ·áñÍáÝÇ ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÁ Ï³ï³ÉÇ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ»å³ñÇÝÁ å»ïù ¿ Ï³åíÇ 
ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÇ Ñ»ï: Ð»å³ñÇÝÇ Ñ»ï Ï³åÇ Ñ³ëï³ïáõÙáí Ù³Ï³Íí³Í 
Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÇÝùÝÁëïÇÝùÛ³Ý µ³í³ñ³ñ »Ý, 
áñå»ë½Ç Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÁ ¹³éÝ³ ³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ Xa ·áñÍáÝÇ Ñ»ï ÏáÙåÉ»ùë³íáñí»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛëåÇëáí, ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ, áñáÝó ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßÁ 
ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 3-4 kDa ¨ áñáÝù µ³ÕÏ³ó³Í »Ý 18-Çó ùÇã ÙáÝáë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ 
ÙÇ³íáñÝ»ñÇó, áõÝ³Ï »Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý Ï³ï³ÉÇ½»É Xa ·áñÍáÝÇ ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÁ 
Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-áí, ë³Ï³ÛÝ ë³Ï³í ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-áí ÃñáÙµÇÝÇ 
³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÁ Ï³ï³ÉÇ½»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï:  ¸ñ³Ý Ñ³Ï³é³Ï, áã ýñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝÁ, 
áñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ù³ßÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 20 kDa ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ûÅïí³Í ¿ µ³í³ñ³ñ 
»ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ ÃñáÙµÇÝÁ ¨ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝÁ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³å»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ 
µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 18-Çó ³í»É ÙáÝáë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÇó, ¨, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí, 
áõÝ³Ï ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý Ï³ï³ÉÇ½»Éáõ ÇÝãå»ë ÃñáÙµÇÝÇ, ³ÛÝå»ë ¿É Xa ·áñÍáÝÇ 
³ÏïÇí³½»ñÍáõÙÁ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-áí: ø³Ý³Ï³å»ë, ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÇ 
Ñ³Ï³-Xa / Ñ³Ï³-ÃñáÙµÇÝ (IIa) ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ 3 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, 
ù³Ý áã ýñ³ÏóÇáÝ Ñ»å³ñÇÝÇ: ÆÝãå»ë ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ, ³ÛÝå»ë ¿É 
µ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ñ»å³ñÇÝÝ»ñÁ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ËÇëï µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù³íáñáõÙ 
áõÝ»óáÕ å»Ýï³ë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Á Ï³å»Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ÏáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù³Ï³Í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ å»Ýï³ë³Ë³ñÇ¹Á ³ÛÅÙ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ »Ý 
áñå»ë Xa ·áñÍáÝÇ ³é³í»É ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³ÏïÇí³½»ñÍáÕ: 

²ÛëåÇëáí, Ñ»å³ñÇÝÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
ßñç³Ý³éáÕ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ñ»å³ñÇÝÇ ³Û¹ 
Ïáý³ÏïáñÇ å³Ï³ëÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÏáÙå»Ýë³óÝ»É Ã³ñÙ ³ñÛ³Ý Ï³Ù Ã³ñÙ ë³é»óí³Í 
³ñÛ³Ý ÷áËÝ»ñ³ñÏÙ³Ý ÙÇçáóáí, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»åª ³ÉµáõÙÇÝÇ Ý»ñÙáõÍáõÙáí: 
2. üÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¿ý»ÏïÇüÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¿ý»ÏïÇüÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¿ý»ÏïÇüÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¿ý»ÏïÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ñ³Ï³åÉ³½ÙÇÝÇ Ñ»ï ÏáÙåÉ»ùë ÙÇ³óáõÃÛ³Ý 
³é³ç³óáõÙÁ ¨ ¹ñ³Ýáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ: 



 10

3. 3. 3. 3. Ð³Ï³³·ñ»·³ÝïÐ³Ï³³·ñ»·³ÝïÐ³Ï³³·ñ»·³ÝïÐ³Ï³³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ³ÛÇÝ³ÛÇÝ³ÛÇÝ    ¿ý»ÏïÇ¿ý»ÏïÇ¿ý»ÏïÇ¿ý»ÏïÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ñ»å³ñÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É ¨ 
³ñÛ³Ý µçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, ëï»ÕÍ»Éáí Ýñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ 100 ³Ý·³Ù ³í»É 
ËïáõÃÛáõÝ, ù³Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ: ¸ñ³Ýáí Ñ»å³ñÇÝÁ ëï»ÕÍáõÙ ¿ µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù 
¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É ¨ ÃñáÙµáóÇï³ñ µçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, áñÁ ¨ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ¨ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ 
Ï³ÝËÙ³Ý å³ï×³éÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ:  

Ð»å³ñÇÝÁ áõÝÇ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ¿ý»ÏïÝ»ñ, áñáÝù Ï³å ãáõÝ»Ý Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï. 1) T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ïááå»ñ³óÇ³ÛÇ Ë³ËïáõÙ ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ, 
ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ; 2) ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÁÝÏ×áõÙ; 
3) ³É¹áëï»ñáÝÇ ã³÷Á ·»ñ³½³ÝóáÕ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙ; 4) ÑÇëï³ÙÇÝÇ Ï³åáõÙ ¨ 
ÑÇëï³ÙÇÝ³½³ÛÇ ³ÏïÇí³óáõÙ; 5) ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ ËÃ³ÝáõÙ: 
ÎÆð²èàôØ. ÎÆð²èàôØ. ÎÆð²èàôØ. ÎÆð²èàôØ. 1) ¸ÜØ-Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß; 2) ÂñáÙµá½Ý»ñÇ ¨ ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÇ åñáýÇÉ³ÏïÇÏ³ 
ëñïÇ Ï³÷ÛáõñÝ»ñÇ åñáï»½Ý»ñ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, ÏñÍùÇ Ñ»ÕÓáõÏáí, ëñïÇ 
ÇÝý³ñÏïáí, ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ûáí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï; 3) ¾ùëïñ³Ïáñåáñ³É 
Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½ ¨ Ñ»Ù³ëáñµóÇ³ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë; 4) Â³ñ³Ë³ÛÇÝ Ù»ÝÇÝ·Çï: ²Ûë 
å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ Ñ»å³ñÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
¨ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ (³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ ýÇµñÇÝá·»ÝÇ), ë»ñáïáÝÇÝÇ, ï³ñµ»ñ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý áõÕ»ÕÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ý»ÏñáïÇÏ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ áõÕ»ÕÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ÃñáÙµ»ñ: Ð»å³ñÇÝÇ ¿Ý¹áÉÛáõÙµ³É Ý»ñÙáõÍáõÙÁ 
µ»ñáõÙ ¿ í»ñáÝßí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ï³åÙ³Ý ¨ ³ÏïÇí³½»ñÍÙ³Ý, ÏïñáõÏ Ýí³½»óÝ»Éáí 
Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ; 5) Ñ»å³ñÇÝÁ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý 
é¨Ù³ïÇ½ÙÇ, ÑÇå»ñ³É¹áëï»ñáÝÇ½ÙÇ,  µñáÝËÇ³É ³ëÃÙ³ÛÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. 1) . 1) . 1) . 1) ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ·»ñ¹á½³íáñÙ³Ý Ï³Ù ¿É 
Ñ»å³ñÇÝÇ Ñ³Ý¹»å ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Áª ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó åñáï³ÙÇÝÇ ëáõÉý³ï åñáï³ÙÇÝÇ ëáõÉý³ï åñáï³ÙÇÝÇ ëáõÉý³ï åñáï³ÙÇÝÇ ëáõÉý³ï 
Ï³Ù ùÉáñÇ¹ùÉáñÇ¹ùÉáñÇ¹ùÉáñÇ¹, áñÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ý/» ¹³Ý¹³Õ (5000 åñáï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ÙÇ³íáñ 10 ñáå»Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ): ²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É áã ëå»óÇýÇÏ ³É»ñ·ÇÏ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñ (¹»ÙùÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ; »Õçñ³ó³Ý; ó³í»ñ »ñ³ÏÝ»ñáõÙ, ÏñÍùÇ ßñç³ÝáõÙ, 
÷áñ³ó³í»ñ; ¹áÕ ¨ ³ÛÉÝ): ´³Ûó ³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñ ¿ý»ÏïÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 
ÃñáÙµáùë³Ý A2-Ç Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ Ñ»å³ñÇÝ-åñáï³ÙÇÝ ÏáÙåÉ»ùëáí: ÂñáÙµáùë³Ý A2-Ç 
Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ åñáï³ÙÇÝÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ³é³çÇÝ ÇëÏ ñáå»Ý»ñÇó, 
³é³ç³óÝ»Éáí ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ Ãáù»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ, ³ç÷áñáù³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇåáï»Ý½Ç³: àñå»ë Ñ»å³ñÇÝÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ 
ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³¨ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñª ïáÉáõÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ï³åáõÛïÁïáÉáõÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ï³åáõÛïÁïáÉáõÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ï³åáõÛïÁïáÉáõÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ï³åáõÛïÁ Ï³Ù 
áõµáõµáõµáõµÇÏíÇÝÁÇÏíÇÝÁÇÏíÇÝÁÇÏíÇÝÁ, µ³Ûó ³é³çÇÝÁ ùÇã ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿, ÇëÏ ÙÛáõëÁª ïáùëÇÏ ¿ (»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³); 2) Ñ»å³ñÇÝÇó ³é³ç³ó³Í 
ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ 2 ï»ë³Ï »Ý ï³ñµ»ñáõÙ. a) ³ÝóáÕÇÏ ÙÇçÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý 
ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³, áñÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë µáõÅÙ³Ý 2-4 ûñÁ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝÑ»ï³Ý³É 
ÝáõÛÝÇëÏ Ñ»å³ñÇÝÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ä³ï×³éÁ å³ñ½ ã¿; b) 
µáõÅÙ³Ý 6-12 ûñÁ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É II ïÇåÇ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý, áñÁ ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ 
ß³ï íï³Ý·³íáñ ¿: Üñ³ å³ï×³éÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
(ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñ G ¨ M) ³é³ç³óáõÙÁ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
³·ñ»·³óÇ³, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇó Ó»ñµ³½³ïíáõÙ »Ý ³·ñ»·³óÝáÕ 
·áñÍáÝÝ»ñ (²ºñü, ÃñáÙµáùë³Ý A2, ë»ñáïáÝÇÝ ¨ ³ÛÉÝ): ²é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ»å³ñÇÝ-
ÇÝ¹áõÏóíáÕ ÃñáÙµá½ (ëåÇï³Ï Ù³Ï³ñ¹áõÏÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß), áñÁ Ï³ñáÕ ¿ åë³Ï³ÛÇÝ, 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ, Ãáù³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÇ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ß³ï 
Í³Ýñ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí: II ïÇåÇ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³ÛÇ µ³ó³Ñ³ÛïáõÙÇó 1-2 ûñ ³é³ç 
ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï Ù³Ýñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÃñáÙµá½Ç Ñ»ï Ï³åí³Í Çß»ÙÇ³ÛÇ å³ï×³éáí 
½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÷áñ³ó³í»ñ ¨ ó³í»ñ Ù»çùÇ Ý»ñùÇÝ Ù³ëáõÙ: Ð»å³ñÇÝáí µáõÅÙ³Ý 5-6 
ûñí³ÝÇó ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï å³Ñ»É ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, áñÁ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ ÝáñÙ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 2-3 
³Ý·³Ù; 3) ¹Çëå»åëÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñª ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙ, ÉáõÍ; 4) 
³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ (»Õçñ³ó³Ý, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ùáñ, ÙÇ³É·Ç³, ³ñÃñ³É·Ç³); 5) 
ûëï»áåáñá½ ¨ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ï³ÉóÇýÇÏ³óáõÙ: úëï»áåáñá½Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É Ñ»å³ñÇÝáí »ñÏ³ñ³ï¨ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (6 
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³ÙÇë ¨ ³í»É) ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí»É ù³ßÇ Ýí³½áõÙáí, ó³í»ñáí Ù»çùÇ ßñç³ÝáõÙ ¨ 
·áïÏ³ï»ÕáõÙ, Ñ³ÏáõÙáí ¹»åÇ Ïáïñí³ÍùÝ»ñÁ: ²Û¹ ¿ý»ÏïÁ Ñ»å³ñÇÝÇ ¨ 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ca2+-Ç Ñ»ï Ï³åÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿, ÇëÏ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
ÉÇåáåñáï»ÇÝ ÉÇå³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ¨ å³ñ³ï ÑáñÙáÝÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí; 6) ï»Õ³ÛÇÝ (Ñ³½í³¹»åª Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ) ³Éáå»óÇ³ (Ù³½³Ã³÷áõÙ) 
¨/Ï³Ù Ù³½»ñÇ ëåÇï³ÏáõÙ; 7) è»ÃñáÙµá½Ý»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É ¹»ÕÇ ëË³É 
(ß³ï ³ñ³· Ï³Ù í³Õ³Å³Ù) Ñ³ÝÙ³Ý å³ï×³éáí: Üå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ Ñ»å³ñÇÝÁ 
Ñ³Ý»É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ ýáÝÇ íñ³: 
 
1111.2.2 ²ÜàôÔÔ²ÎÆ ²¼¸.2.2 ²ÜàôÔÔ²ÎÆ ²¼¸.2.2 ²ÜàôÔÔ²ÎÆ ²¼¸.2.2 ²ÜàôÔÔ²ÎÆ ²¼¸àÔ Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâàÔ Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâàÔ Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâàÔ Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÜºðÜºðÜºð    
ìÆî²ØÆÜ ìÆî²ØÆÜ ìÆî²ØÆÜ ìÆî²ØÆÜ KKKK----Ç ÜºðÐ²Îàð¸Üºð. Üºà¸ÆÎàôØ²ðÆÜ, êÆÜÎàôØ²ð, ì²ðü²ðÆÜÇ ÜºðÐ²Îàð¸Üºð. Üºà¸ÆÎàôØ²ðÆÜ, êÆÜÎàôØ²ð, ì²ðü²ðÆÜÇ ÜºðÐ²Îàð¸Üºð. Üºà¸ÆÎàôØ²ðÆÜ, êÆÜÎàôØ²ð, ì²ðü²ðÆÜÇ ÜºðÐ²Îàð¸Üºð. Üºà¸ÆÎàôØ²ðÆÜ, êÆÜÎàôØ²ð, ì²ðü²ðÆÜ    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ²Ûë ËÙµÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÁ Çñ»Ýó ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ¹ñë¨áñáõÙ »Ý 
ÙÇ³ÛÝ in vivo å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Üñ³Ýù ÁÝÏ×áõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ K-Ç ¿åoùëÇ¹³ÛÇÝ Ó¨Á 
ËÇÝáÝ³ÛÇÝ Ó¨Ç í»ñ³ÍáÕ ¿åoùëÇé»¹áõÏï³½³Ý, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ë³Ëï»Éáí íÇï³ÙÇÝÇ 
óÇÏÉ³ÛÇÝ Ó¨³÷áËáõÙÝ»ñÁ ¨ ÁÝÏ×»Éáí Ýñ³ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ (ÝáõÛÝ³ïÇå ¿ý»Ïï 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ëåÇñÇÝÁ): ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ II, VII, IX ¨ X ·áñÍáÝÇ 
³ÏïÇí³óáõÙÁ, ÇÝãÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ ÃñáÙµÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ´³Ûó 
ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ Ï³ÝËáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ C ¨ S-Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 

ºñÏ³ñ³ï¨ û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ³ÝáÃÝ»ñÇ 
¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³ÝáÕ ·áñÍáÝÇ ÁÝÏ×áõÙ, ÇÝãÁ Ïµ³ñÓñ³óÝÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹Ûáõñ³µ»ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é 
ÏÑ³Ý¹Çë³Ý³: 
ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ÂñáÙµá½Ý»ñÇ, ÃñáÙµáýÉ»µÇïÝ»ñÇ, ÇÝý³ñÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ¿ÙµáÉÇÏ (µ³Ûó áã Ñ»Ùáé³·ÇÏ) ÇÝëáõÉïÝ»ñÇ, ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÇ åñáýÇÉ³ÏïÇÏ³ ¨ µáõÅáõÙ; 2) Ð»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ 
û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÃñáÙµ³·áÛ³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. . . . 1)    ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ; 2) ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 
“ÏáõÙ³ñÇÝ³ÛÇÝ” Ý»Ïñá½Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙ (Ñ»ïáõÛù, ÏñÍù³·»ÕÓ»ñ, ³Ûï»ñ, ³éÝ³Ý¹³Ù), 
ÇÝãÁ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¨ í»ÝáõÉÝ»ñÇ ÃñáÙµá½Ç Ñ»ï¨³Ýù ¿: ¸ñ³ å³ï×³éÝ ¿ C ¨ S 
ëåÇï³ÏáõÛóÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ í³Õ Ýí³½áõÙÁ, ù³Ý II, VII, IX, X ·áñÍáÝÝ»ñÇ: ²Û¹ 
µ³ñ¹áõÃÛ³Ý í»ñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý»ñ³ñÏáõÙ »Ý C ¨ S ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí Ñ³ñáõëï Ã³ñÙ 
ë³é»óí³Í ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³3) è»ÃñáÙµá½Ý»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¹»ÕÇ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ 
Ñ³ÝáõÙÇó; 4) ¸Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñª ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, ÉáõÍ, ÷áñ³ó³í ¨ ³ÛÉÝ; 5) 
²É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ (»Õçñ³ó³Ý, ¿ñÇÃ»Ù³ïá½, Ù³ÏáõÉÛ³ñ Ï³Ù å³åáõÉÛá½ Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
ó³Ý ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ¿ùëýáÉÇ³ïÇí ¹»ñÙ³ïÇï); 6) ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ (»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÉµáõÙÇÝáõñÇ³, ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñ) ¨ ÉÛ³ñ¹Ç 
(ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½Ý»ñÇ, ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ýáëý³ï³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³Ù µÇÉÇñáõµÇÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ) ïáùëÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ; 7) î³ñ³ÍáõÝ ³Éáå»óÇ³: 
 
1111.2.3 ÐÆ.2.3 ÐÆ.2.3 ÐÆ.2.3 ÐÆððððàô¸ÆÜ ¨ ÂðàØ´ÆÜÆ ²ÚÈ àôÔÔ²ÎÆ ÀÜÎÖàÔÜºðàô¸ÆÜ ¨ ÂðàØ´ÆÜÆ ²ÚÈ àôÔÔ²ÎÆ ÀÜÎÖàÔÜºðàô¸ÆÜ ¨ ÂðàØ´ÆÜÆ ²ÚÈ àôÔÔ²ÎÆ ÀÜÎÖàÔÜºðàô¸ÆÜ ¨ ÂðàØ´ÆÜÆ ²ÚÈ àôÔÔ²ÎÆ ÀÜÎÖàÔÜºð        
ÂñáÙµÇÝÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ Ñ»Ùáëï³½Ç ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ²Ûë Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍáÝÁ 1) 
åñáÃ»áÉÇïÇÏ Ó¨áí  ýÇµñÇÝá·»ÝÁ ÷áË³Ï»ñåáõÙ ¿ ýÇµñÇÝÇ; 2) ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ XIII ·áñÍáÝÁ, áñÁ Ë³ã³Ó¨ 
Ï³ñáõÙ ¿  ýÇµñÇÝ-åáÉÇÙ»ñÝ»ñÁ, ³é³ç³óÝ»Éáí Ï³ÛáõÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏ; 3) ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ ¨ 
4) Ù³Ï³ÍáõÙ ¿ Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõó PGI2, ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ³ÏïÇí³ïáñ (t-PA) ¨ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ 
³ÏïÇí³ïáñÇ 1-ïÇåÇ ÁÝÏ×áÕÇ (PAI-1) Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ: ²ÛëåÇëáí, ÃñáÙµÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÃáÕÝ»É ½·³ÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ íñ³:  
 ÂñáÙµÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕ` ÑÇÑÇÑÇÑÇññññáõ¹ÇÝÁáõ¹ÇÝÁáõ¹ÇÝÁáõ¹ÇÝÁ é»ÏáÙµÇÝ³Ýï 65-³ÙÇÝáÃÃí³ÛÇÝ åáÉÇå»åïÇ¹ ¿, áñÁ 
ëï³óíáõÙ ¿ µÅßÏ³Ï³Ý ï½ñáõÏÝ»ñÇó: î³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ íÇñ³µáõÛÅÝ»ñÁ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ÇÝ µÅßÏ³Ï³Ý 
ï½ñáõÏÝ»ñÁ áñå»ë½Ç Ï³ÝË»Ý ÃñáÙµá½Ç ³é³ç³óáõÙÁ Ýáñ Ïåóñ³Í Ù³ïÇ Ýáõñµ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ: ÐÇñáõ¹ÇÝÁ 
(É»åÇñáõ¹ÇÝ) µ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ï³åíáõÙ ¿ ÃñáÙµÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ 2 Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ»ï. 1) 
 ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï ¨ 2) “¿ùëáë³ÛïÇ” Ñ»ï: ÐÇñáõ¹ÇÝÁ, Ï³åí»Éáí ÃñáÙµÇÝÇ Ñ»ï, 
Ï³ÝËáõÙ ¿ ÃñáÙµÇÝáí ÙÇçÝáñ¹í³Í  ýÇµñÇÝá·»ÝÇ ¨ XIII ·áñÍáÝÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: ÐÇñáõ¹ÇÝÁ ß³ï 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ¿, ù³ÝÇ áñ ½³ñ·³óáÕ Ù³Ï³ñ¹áõÏÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É ÇÝãå»ë ³½³ï, 
³ÛÝå»ë ¿É  ýÇµñÇÝÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ÃñáÙµÇÝÁ: 
 ²½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇó »ÉÝ»Éáí, Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ ÑÇñáõ¹ÇÝÇ 
·ÉË³íáñ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ ý»ÏïÝ»ñÇó ¿: ²Ûëûñ, FDA Ñ³ëï³ï»É ¿ ÑÇñáõ¹ÇÝÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ 
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ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝù ã»Ý Ï³ñáÕ ï³Ý»É Ñ»å³ñÇÝÁ (ûñÇÝ³Ï, ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ, áñáÝó Ùáï Ñ»å³ñÇÝÁ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³): ²ñ·³ïñáµ³ÝÁ (argatroban) ¨ ÑÇñáõ¹ÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý 
µÇí³ÉÇéáõ¹ÇÝÁ (bivalirudin) Ù»Ï ³ÛÉ ÃñáÙµÇÝÇ áõÕÕ³ÏÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇó »Ý, áñáÝù ÃáõÛÉ³ïñí»É »Ý 
ÏÇñ³éÙ³Ý:  
    
1111.2.4 èºÎàØ´ÆÜ²Üî²ÚÆÜ ²ÎîÆì²ò²Ì C êäÆî²Îàôò .2.4 èºÎàØ´ÆÜ²Üî²ÚÆÜ ²ÎîÆì²ò²Ì C êäÆî²Îàôò .2.4 èºÎàØ´ÆÜ²Üî²ÚÆÜ ²ÎîÆì²ò²Ì C êäÆî²Îàôò .2.4 èºÎàØ´ÆÜ²Üî²ÚÆÜ ²ÎîÆì²ò²Ì C êäÆî²Îàôò (r(r(r(r----APC)APC)APC)APC)    

ÀÝ¹»ñ³ÍÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³ÏïÇí³ó³Í C ëåÇï³ÏáõóÁ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 
³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÁÝÏ×»Éáí Va ¨ VIIIa ·áñÍáÝÝ»ñÁ: ²ÏïÇí³ó³Í C ëåÇï³ÏáõóÁ (APC) Ý³¨ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ËÃ³ÝÇãÇ 1 ïÇåÇ ÁÝÏ×áÕÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ 
áõÅ»Õ³óÝ»Éáí  ýÇµñÇÝáÉÇ½Á:  ì»ñç³å»ë, APC Ýí³½»óÝáõÙ ¿ µáñµáùÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, ÁÝÏ×»Éáí 
ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó áõéáõóù³ÛÇÝ Ù»éáõÏ³óÝáÕ α ·áñÍáÝÇ Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ: ø³ÝÇ áñ µ³ñÓñ³ó³Í 
Ù³Ï³ñ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ µáñµáùáõÙÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ë»åïÇÏ ßáÏÇ óáõó³ÝÇß, APC ÷áñÓ³ñÏí»É ¿ñ ³Û¹ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ íñ³: è»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ó³Í C ëåÇï³ÏáõóÁ 
(r-APC) ½·³ÉÇáñ»Ý Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý ë»åïÇÏ ßáÏÇó 
Ù³Ñ³Ý³Éáõ µ³ñÓñ íï³Ý·, ÇëÏ FDA ÃáõÛÉ³ïñ»É ¿ APC ÏÇñ³éáõÙÁ Í³Ýñ ë»åëÇëÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ëáõñ ¹Çë ýáõÝÏóÇ³, ßáÏ, ûÉÇ·áõñÇ³, ³óÇ¹á½ ¨ ÑÇåáùë»ÙÇ³: ÆÝãå»ë ¨ 
³ÛÉ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ r-APC µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý íï³Ý·Á: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ³Û¹ 
ÝÛáõÃÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ Ýáñ íÇñ³Ñ³ïí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ÉÛ³ñ¹Ç, »ñÇÏ³ÙÇ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: 
    
Ð²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀÐ²Î²Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀ    
1) Ñ»Ù³ïáõñÇ³Ý»ñ; 2) ëï³ÙáùëÇ ¨ 12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇÝ»ñÇ Ëáó³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ; 3) 
Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇï; 4) ÙÇ½³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ»Ù³ïáõñÇ³ÛÇ 
Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛ³Ùµ; 5) ÑÕÇáõÃÛáõÝ; 6) ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹áÕ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ 
å»ïù ¿ ½·áõßáõÃÛ³Ùµ Ýß³Ý³Ï»É ÉÛ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï:  
 
1111.3 üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð.3 üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð.3 üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð.3 üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð    
äÈ²¼ØÆÜ, êîðºäîàÎÆÜ²¼², àôðàÎÆÜ²¼²äÈ²¼ØÆÜ, êîðºäîàÎÆÜ²¼², àôðàÎÆÜ²¼²äÈ²¼ØÆÜ, êîðºäîàÎÆÜ²¼², àôðàÎÆÜ²¼²äÈ²¼ØÆÜ, êîðºäîàÎÆÜ²¼², àôðàÎÆÜ²¼², ²ÎîÆÈÆ¼º, ²ÎîÆÈÆ¼º, ²ÎîÆÈÆ¼º, ²ÎîÆÈÆ¼º    
âÝ³Û³Í ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇÝ, áñ Ñ»å³ñÇÝÁ ¨ í³ñ ý³ñÇÝÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ÃñáÙµÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ¨ ï³ñ³ÍÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ·áñÍáõÙ, ³Ûë ï³ñµ»ñ ¹³ë»ñÇ 
Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã»Ý ³ñ¹»Ý Ï³½Ù³íáñí³Í ÃñáÙµÇ ¹»Ù: 
ÂñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÁ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ³ñ¹»Ý Ó¨³íáñí³Í Ù³Ï³ñ¹áõÏÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨, 
¹ñ³Ýáí ÇëÏ, Ëó³Ýí³Í ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
Ï³ÝË»Éáí Ñ»é³Ï³ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏ³óáõÙÁ: ÂñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý 
åñáÃ»áÉÇïÇÏ »Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇí³óÝ»Éáí åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ, áñÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝÇ:  
äÉ³½ÙÇÝÁ áã ëå»óÇ ýÇÏ åñáÃ»³½ ¿, áñÁ ÉáõÍáõÙ ¿  ýÇµñÇÝÁª ³é³ç³óÝ»Éáí ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
³ñ·³ëÇùÝ»ñ: ò³íáù ëñïÇ, ÃñáÙµáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉáõÍ»É áã ÙÇ³ÛÝ 
å³ÃáÉá·ÇÏ ÃñáÙµÁ, ³ÛÉ Ý³¨  ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³éáõÙáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹áõÏÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ íÝ³ëÙ³ÝÝ Ç å³ï³ëË³Ý: ²ÛëåÇëáí, 
ÃñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ Í³ÝñáõÃÛ³Ý 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 
üÇµñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ëÏ½µáõÝùÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ýñ³Ýù Ï³Ù 
ËÃ³ÝáõÙ »Ý ýÇµñÇÝáÉÇ½Ç ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á (áõñáÏÇÝ³½³, 
ëïñ»åïáÏÇÝ³½³, ëïñ»åïá¹»Ï³½³, ³ÏïÇÉÇ½»), Ýå³ëï»Éáí ë»ñÇÝ³ÛÇÝ 
åñáÃ»³½³ÛÇ åÉ³½ÙÇÝÇåÉ³½ÙÇÝÇåÉ³½ÙÇÝÇåÉ³½ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýñ³ Ý³Ëáñ¹áÕ ÝÛáõÃÇó åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇóåÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇóåÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇóåÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇó, Ï³Ù ¿É 
Éñ³óÝáõÙ »Ý ýÇµñÇÝáÉÇ½ÇÝÇ å³Ï³ëÁ (åÉ³½ÙÇÝ): ²Û¹ ¹»Õ»ñÇ Ý/» Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÉÇïÇÏ é»³ÏóÇ³: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë 
ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ ÃñáÙµ»ñÁ (µáõÝ ÃÇñ³ËÝ»ñÁ), ³ÛÝå»ë ¿É å³ßïå³ÝÇã Ñ»Ùáëï³ïÇÏ 
ÃñáÙµ»ñÁ: àã ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 
³é³ç³ñÏ»É »Ý 2 Ùáï»óáõÙ. 1) ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏÇ Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙ, ûñÇÝ³Ïª 
åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ, ÇÝãÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ, ï»Õ³ÛÝ³óÝ»Éáí 
¹»ÕÇ ¿ý»ÏïÁ; 2) Ýáñ ë»ñÝ¹Ç ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙª ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ËÃ³ÝáÕÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµÇ ÉÇ½Çë ýÇµñÇÝá·»ÝÇ 
³í»ÉÇ ùÇã ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ù³Ûù³ÛáõÙáí: ò³íáù ëñïÇ Ýñ³Ýó 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³é³çÇÝ ë»ñÝ¹Ç ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñÇó (ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ý»ñ) ß³ï 
ãÝãÇÝ »Ý: 
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êîðºäîàÎÆÜ²¼².êîðºäîàÎÆÜ²¼².êîðºäîàÎÆÜ²¼².êîðºäîàÎÆÜ²¼². β-Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ëïñ»åïáÏáÏÏ»ñáí ³ñï³¹ñí³Í ëåÇï³Ïáõó ¿, áñÁ 
Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë ³Û¹ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÛáõëí³Íù-ù³Ûù³ÛáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
µ³Õ³¹ñÇã: êïñ»åïáÏÇÝ³½Ç  ý³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 2 ÷áõÉ. 1) 
ÏáÙåÉ»ùë³íáñáõÙ ¨ 2) Ù³ùñáõÙ: ÎáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ëïñ»åïáÏÇÝ³½³Ý 
åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ï³ÛáõÝ, áã Ïáí³É»Ýï Ï³åáí Ï³åí³Í 1:1 
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ ÏáÙåÉ»ùë: ÎáÙåÉ»ùë³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÏáÝ ýáñÙ³óÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, ÇÝãÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ù»ñÏ³ÝáõÙ ¿ ³Û¹ 
ëåÇï³ÏáõóÇ åñáÃ»áÉÇïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í Ñ³ïí³ÍÁ: êïñ»åïáÏÇÝ³½Ç Ñ»ï 
ÏáÙåÉ»ùë³íáñí³Í åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ Çñ ³éÏ³ Ù»ñÏ³ó³Í ³ÏïÇí Ñ³ïí³Íáí 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ åñáÃ»áÉÇïÇÏ Ó¨áí Ù³ùñ»É ³ÛÉ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, 
µ»ñ»Éáí åÉ³½ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ö³ëïáñ»Ý Ã»ñÙá¹ÇÝ³ÙÇÏ ³éáõÙáí Ï³ÛáõÝ 
ëïñ»åïáÏÇÝ³½:åÉ³½ÙÇÝá·»Ý ÏáÙåÉ»ùëÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ï³ï³ÉÇïÇÏ ³éáõÙáí 
³Ù»Ý³³ñ¹ÛáõÝ³í»ï åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ³ÏïÇí³ïáñÁ in vitro å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  
 âÝ³Û³Í ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇÝ, áñ ëïñ»åïáÏÇÝ³½³Ý ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Çñ Ñ½áñ ¨ 
åáï»ÝóÇ³É û·ï³Ï³ñ ¿ ý»ÏïÝ»ñÁ Ã³ñÙ ÃñáÙµÇ íñ³, Ýñ³ ÏÇñ³éáõÙÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ 2 ·áñÍáÝÝ»ñáí. 1) êïñ»åïáÏáÏÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ ï³ñ³Í 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ÏñÏÝ³ÏÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ, áñÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ñáÕ »Ý ã»½áù³óÝ»É 
ëïñ»åïáÏÇÝ³½³Ý; 2) ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç ÃñáÙµáÉÇïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÇÝã-áñ ã³÷áí áã 
ëå»óÇ ýÇÏ ¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ  ýÇµñÇÝáÉÇ½Ç ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  
àõðàÎÆÜ²¼² àõðàÎÆÜ²¼² àõðàÎÆÜ²¼² àõðàÎÆÜ²¼² ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ åñáÃ»³½ ¿, áñÁ ëï³óíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ åïÕÇ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇ ÏáõÉïáõñ³ÛÇó: Ü³ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý í»ñ³÷áËáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝÇ: 
²ñÛ³Ý Ù»ç åÉ³½ÙÇÝÇ å³ß³ñáÕÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¹³ñÓÝáõÙ ¿ ³ÝÑÝ³ñÇÝ Ýñ³ 
û·ï³·áñÍáõÙÁ ÃñáÙµÇ ÉÇ½ÇëÇ Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ áõñáÏÇÝ³½³ÛÇ ¨ ëïñ»åïáÏÇÝ³½³-
Ý³Ë³ËÃ³ÝÇã ÏáÙåÉ»ùëÇ ÁÝÏ×áÕÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ýñ³Ýó 
ÏÇñ³éáõÙÁ ³Û¹ Ýå³ï³Ïáí: ÂñáÙµÇ Ý»ñëáõÙ ³Û¹ ËÃ³ÝáÕÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï 
³é³ç³óáÕ åÉ³½ÙÇÝÁ å³ßïå³Ýí³Í ¿ ³ñÛ³Ý Ñ³Ï³åÉ³½ÙÇÝÝ»ñÇó, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 
åÉ³½ÙÇÝÇÝ ù³Ûù³Û»É ÃñáÙµÁ Ý»ñëÇó: ²Ûë  ý»ñÙ»ÝïÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ Ý³¨ Ù³ñ¹áõ 
Ù»½áõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ áõñáÏÇÝ³½Ç ÏÇñ³éÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ù»ç 
áñå»ë Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÙÇçáóÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í ¿, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ÝÛáõÃÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ  ýÇµñÇÝáÉÇ½   ýÇµñÇÝÇ Ñ³Ý¹»å ³½¹»óáõÃÛ³Ý ëå»óÇ ýÇÏáõÃÛ³Ý 
µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí:  
²²²²ÜÆêîðºäÈ²¼²ÜÆêîðºäÈ²¼²ÜÆêîðºäÈ²¼²ÜÆêîðºäÈ²¼² (³ÝÇ½áÇÉÇ½³óí³Í åÉ³½ÙÇÝá·»Ý-ëïñ»åïáÏÇÝ³½³ÛÇÝ ËÃ³ÝÇã 
ÏáÙåÉ»ùë) (APSAC)(APSAC)(APSAC)(APSAC), , , , áñÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿    ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç ¨ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ 
ÏáÙåÉ»ùë: ²Ûë ÏáÙåÉ»ùëÁ ³ó»ïÇÉ³óíáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²Ûë 
³ó»ïÇÉ³óáõÙÁ Ï³ÝËáõÙ ¿ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ åñáÃ»áÉÇïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ: 
APSAC-Á Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ: ¸»ÕÁ ßñç³Ý³éáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ÏïÇí³½»ñÍ 
ÏáÙåÉ»ùëÇ íÇ×³ÏáõÙ (Ý³Ë³¹»Õ): Þñç³Ý³éáÕ ÏáÙåÉ»ùëÁ Ï³åíáõÙ ¿  ýÇµñÇÝÇ Ñ»ï 
µ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ ¨ ëå»óÇ   ýÇÏáõÃÛ³Ùµ Ç ßÝáñÑÇí ³Û¹  ÏáÙåÉ»ùëÇ åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ 
µ³Õ³¹ñÇãÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ýÇµñÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÇ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ÏáÙåÉ»ùëÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ëåáÝï³Ý, áã  ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ 
³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÁ ¹»³ó»ïÇÉ³óíáõÙ ¿ 90 ñáå» ÏÇë³-ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ ÇëÏ 
å³ï×³éáí ¹»³ó»ïÇÉ³óí³Í APSAC-Á ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿  ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏÇ 
Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

²Û¹ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ ³ñ³· Ý/» Ý»ñÙáõÍáõÙÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ï³ÉÇë, 
áõÝÇ µ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ ÃñáÙµÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ (³í»ÉÇ ß³ï ³½¹áõÙ ¿ 
ÃñáÙµÇ Ñ»ï Ï³åí³Í åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ, ù³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ ³½³ï 
åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ íñ³) ¨ ûÅïí³Í ¿ ³í»ÉÇ Ù»Í ÃñáÙµáÉÇïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ: 
äÈ²¼ØÆÜà¶ºÜÆ ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ ÊÂ²ÜÆâ äÈ²¼ØÆÜà¶ºÜÆ ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ ÊÂ²ÜÆâ äÈ²¼ØÆÜà¶ºÜÆ ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ ÊÂ²ÜÆâ äÈ²¼ØÆÜà¶ºÜÆ ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ ÊÂ²ÜÆâ (t-PA):  äÉ³½ÙÇÝá·»ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ýí»É 
Ý³¨ ÁÝ¹»ñ³ÍÇÝ t-PA-áí: ²Û¹ ËÃ³ÝÇãÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ýÇµñÇÝÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ íñ³, áñÁ (ï»ë³Ï³Ýáñ»Ý) ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ ýÇµñÇÝáÉÇ½Á 
ÃñáÙµÇ ³é³ç³óÙ³Ý ï»ÕáõÙ, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ëáõë³÷»É Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 
¿ý»ÏïÝ»ñÇó:  
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Î³ï³ñÛ³É ÃñáÙµáÉÇïÇÏÁ å»ïù ¿ ãáõÝ»Ý³ Ñ³Ï³ÍÇÝ³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ ¨ å»ïù ¿ 
³é³ç³óÝÇ ï»Õ³ÛÇÝ  ýÇµñÇÝáÉÇ½ ÙÇ³ÛÝ å³ÃáÉá·ÇÏ ÃñáÙµÇ ûç³ËáõÙ: t-PA 
Ùáï³íáñ³å»ë Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ³Û¹ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ: t-PA ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáÃ»³½ ¿, 
áñÁ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿  Ù³ñ¹áõ Ý»ñ³ÝáÃ»Ýáõ µçÇçÝ»ñáí: ²ÛëåÇëáí, t-PA ûÅïí³Í ã¿ 
Ñ³Ï³ÍÇÝ³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: t-PA Ï³åíáõÙ ¿ Ýáñ ³é³ç³ó³Í (Ã³ñÙ) ÃñáÙµÇ Ñ»ï 
µ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ, ³é³ç³óÝ»Éáí  ýÇµñÇÝáÉÇ½ ÃñáÙµÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
Ø»Ï ³Ý·³Ù Ï³åí»Éáí Ã³ñÙ ÃñáÙµÇ Ñ»ï t-PA »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÏáÝ ýáñÙ³óÇáÝ 
Ó¨³÷áËÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ ßÝáñÑáõÙ ¿ Ýñ³Ý åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ Ñ½áñ ³ÏïÇí³ïáñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: 
ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, t-PA åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ß³ï ÃáõÛÉ ³ÏïÇí³ïáñ ¿, »Ã» t-PA ãÇ Ï³åíáõÙ 
 ýÇµñÇÝÇ Ñ»ï:  

è»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ¸ÜÂ ï»ËÝáÉá·Ç³Ý ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë é»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ t-PA 
ëï»ÕÍáõÙ: è»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ t-PA ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ëó³Ýí³Í åë³Ï³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Éáí ëñïÇ 
  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ Ýí³½»óÝ»Éáí Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝ ý³ñÏïÇó: 
ê³Ï³ÛÝ  ý³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷»ñáí é»ÏáÙµÇÝ³Ýï³ÛÇÝ t-PA Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É 
Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÉÇïÇÏ íÇ×³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ (ÇÝãå»ë ¨ ³ÛÉ ÃñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ) ³é³ç³óÝ»É ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ý»ñ³éÛ³É áõÕ»Õ³ÛÇÝ 
³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ: ²ÛëåÇëáí, t-PA ÏÇñ³éáõÙÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ áã í³Õ ³ÝóÛ³ÉáõÙ 
ÇÝëáõÉï ï³ñ³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: 
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. . . . 1)    µ³½Ù³ù³Ý³Ï Ãáù³ÛÇÝ ¿ÙµáÉÇ³, áñÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ù³Ý 
Ù»Í³ù³Ý³Ï ã¿ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ; 2) Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ëáñ³ÝÇëï 
»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙµá½; Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É Ý³¨ Ý»ñ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï; 3) ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï:    
 
üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀüÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀüÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀüÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºðÆ  Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀ    
1) Ñ»Ùáé³·ÇÏ ¹Ç³Ã»½Ý»ñ; 2) ëï³ÙáùëÇ ¨ 12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇÝ»ñÇ Ëáó³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ; 3) ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ; 4)  ýÇµñÇÝá·»Ýáå»ÝÇ³ 5) áõÕ»Õ³ÛÇÝ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ñÛ³Ý µ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ; 2) å³É³ñ³ËïÇ ëáõñ ßñç³Ý:  
 
2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð2.1 äðà²¶ðº¶²ÜîÜºð    
² ¸ ð à ø ê à Ü² ¸ ð à ø ê à Ü² ¸ ð à ø ê à Ü² ¸ ð à ø ê à Ü     ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³ñ·³ëÇùÝ ¿, áñÁ ½ñÏí³Í ¿ ëñïÇ ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³¹ñ»ÝÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ËÃ³Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó:  
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ²¹ñáùëáÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ G-ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï Ï³åí³Í α-
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, µ»ñ»Éáí ýáëýáÉÇå³½³ C-Ç ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ, Ç ßÝáñÑÇí ³é³ç³ó³Í 
ÇÝá½ÇïáÉ»éýáëý³ïÇ ¨ ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, ß³ï³óÝáõÙ ¿ Ý»ñµçç³ÛÇÝ Ca2+-Ç 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:  
 ÂñáÙµáóÇïÝ»ñáõÙ Ca2+-Ç ß³ï³óáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿. 
1) ýáëýáÉÇå³½³ A2-Ç ËÃ³ÝÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáùë³Ý A2-Ç ¨ ¿Ý¹á·»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ; 2) Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ÃñáÙµáóÇïÝ»ñ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ; 
3) åñáÃ»³½Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ Ïµ»ñÇ ³ÏïÇÝÇ Ï³åí³Í, áã ³ÏïÇí Ó¨Çó ³½³ïÙ³ÝÁ (³ÏïÇÝÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ); 4) Ca2+-Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝ ÏáÙåÉ»ùëáí ýáëýáÏÇÝ³½³ÛÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ ÙÇá½ÇÝÇ Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³Ý»ñÇ ýáëýáñÇÉ³óÙ³ÝÁ ¨ í»ñçÇÝÇë ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ²ÏïÇÝÇ ¨ ÙÇá½ÇÝÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ïµ»ñÇ 
³ÏïáÙÇá½ÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ÇÝãÁ ÏÝå³ëïÇ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇó ³·ñ»·³óÇ³ÛÇÝ Ýå³ëïáÕ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ Ó»ñµ³½³ïÙ³ÝÁ 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ²¹ñáùëáÝÁ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ï»Õ³ÛÇÝ, Ñ³½í³¹»å Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí 
(ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ) ¨ áñáß ¹»åù»ñáõÙ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ (»/Ù) Ï³Ù ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ (Ù/Ù) ûñ³Ï³Ý 3-4 
³Ý·³Ù: ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ½áõ·áñ¹»É ³ÙÇÝ³Ï³åñáÝ³ÃÃíÇ, ÃñáÙµÇÝÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ éáõïÇÝÇ, 
¿ï³Ù½ÇÉ³ïÇ ¨ ³ÝáÃÇ å³ïÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝáÕ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï:  
ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ. ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý å³ñ»ÝËÇÙ³ïá½ ¨ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
(íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, ÝßÇÏÝ»ñÇ Ñ»é³óáõÙ, íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï): ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý 
Ý³¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ù»É»Ý³ÛÇ, Ù³ßÏ³-Ñ»Ùáé³·ÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
¹ñë¨áñíáÕ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇÏ åáõñåáõñ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÜºð.Üºð.Üºð.Üºð. ²Ýó³ÝÏ³ÉÇ ¿ý»ÏïÝ»ñ µ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý:  
    
ê º ð à î à Ü Æ Üê º ð à î à Ü Æ Üê º ð à î à Ü Æ Üê º ð à î à Ü Æ Ü 
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ë»ñáïáÝÇÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ:  
1) ê»ñáïáÝÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ë»ñáïáÝÇÝ³ÛÇÝ-2 (5-HT2) ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ 
Ý»ñµçç³ÛÇÝ Ca2+-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ (Ý³ÛÇñ ³¹ñáùëáÝÇ Ca2+-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇÇ½ÙÁ ¨ ¹ñ³ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÁ); 2) ê»ñáïáÝÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É 5-HT2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÇÝãÁ 
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µ»ñáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý ¨ Ýñ³Ýó ÙÇç¨ Éáõë³ÝóùÇ Ù»Í³óÙ³Ý, áñÁ Ïµ»ñÇ ³ÝáÃÇ 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, ÑÛáõëí³ÍùÇ áõé×»óÙ³ÝÁ ¨ ³ÝáÃÇ ë»ÕÙ³ÝÁ; 3) ê»ñáïáÝÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
³ÝáÃÇ 5-HT1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ ³ÝáÃÇ ë»ÕÙ³ÝÁ: 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ (Ý/») Ï³Ù Ù/Ù: Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 
Ó¨áí Ýß³Ý³Ï»É ãÇ Ï³ñ»ÉÇ, ù³ÝÇ áñ Ý³ ³ÏïÇí³½»ñÍíáõÙ ¿ ³ÕÇÝ»ñÇ å³ïáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³ïáõÏ 
Ø²ú ý»ñÙ»Ýïáí: ¾Ï½á·»Ý Ý»ñÙáõÍíáÕ ë»ñáïáÝÇÝÁ ³ñ³· ½³íÃíáõÙ ¨ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ Ø²ú ¨ ÎúØî 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí Ý³¨ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÇ 20-50%-Á í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 5-
ûùëÇÇÝ¹áÉù³ó³Ë³ÃÃíÇ: ¸»ÕÁ áõÕ»Õ-³ñÛáõÝ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí ãÇ Ã³÷³ÝóáõÙ: ¸»ÕÇ µáÉáñ 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý µ»ñíáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí: ÎñÏÝ³ÏÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
³Ý»É 4 Å³ÙÇó áã ßáõï ¨ ûñ³Ï³Ý 4 ³Ý·³ÙÇó áã ³í»É: ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÇ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ íï³Ý·Á ÏïñáõÏ ³×áõÙ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë, »Ã» Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù, áñ ¹»ÕÁ 
ÇÝùÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙ, ¹Åí³ñ»óÝ»Éáí ¹»ÕÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: 
ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ. ÎÇñ³éáõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïáå³ÃÇ³Ý»ñÇ (ì»ñÉÑáýÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
óÇïáëï³ïÇÏÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÇó Ñ»ïá ¨ ³ÛÉÝ) ýáÝÇ íñ³ ÝÏ³ïíáÕ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð.ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð.ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð.ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. Ü/» Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ÃñáÙµáýÉ»µÇï, 
µñáÝË³çÕ³ÏÍÏáõÙ, ÷áñ³ó³í»ñ, ÷ëËáõÙ, ÉáõÍ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, ·ÉË³ó³í, ó³í»ñ ëñïÇ 
ßñç³ÝáõÙ, ¹Çáõñ»½Ç Ýí³½áõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 
    
¾ î ² Ø ¼ Æ È ² î¾ î ² Ø ¼ Æ È ² î¾ î ² Ø ¼ Æ È ² î¾ î ² Ø ¼ Æ È ² î 
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ¾ï³Ù½ÇÉ³ïÇ (¹ÇóÇÝáÝ, óÇÏÉáÝ³ÙÇ¹) ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ»ñÝ 
»Ý. 1) ³ÝáÃÝ»ñÇ ¹Ûáõñ³µ»ÏáõÃÛ³Ý ¨ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ, ÇÝãÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃíÇ 
åáÉÇÙ»ñÇ½³óÇ³ÛÇ ³í»É³óÙ³Ý ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ, ³ÝáÃÇ å³ïÇ ÙáõÏáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
Ï³ÝËÙ³Ý ¨ µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý; 2) åñáëï³óÇÏÉÇÝÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ÁÝÏ×áõÙÁ; 3) ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óáõÙÁ, ÇÝãÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ç Ñ³ßÇí. a) ¹»åáÝ»ñÇó ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ñï³ÑáëùÇ; b) 
Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇó ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý; 4) ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ËÃ³ÝáõÙÁ; 5) ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃñáÙµáåÉ³ëïÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³ñ³·³óáõÙÁ: 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ¾ï³Ù½ÇÉ³ïÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ù/Ù (¿ý»ÏïÁ Ç Ñ³Ûï ¿  ·³ÉÇë  30-40 ñáå» ³Ýó), Ý/» 
(¿ý»ÏïÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë 5-15 ñáå» ³Ýó) ¨ Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí: úñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹áõñë ¿ µ»ñíáõÙ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñáí ³Ý÷á÷áË íÇ×³ÏáõÙ: Øáï³íáñ³å»ë 4 Å³Ù Ñ»ïá ¹»ÕÁ ÉñÇí ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: 
Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý ûñÁ 3-4 ³Ý·³Ù:  
ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ. ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý å³ñ»ÝËÇÙ³ïá½ ¨ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, 
áñáÝó ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ³Ý·Çá- ¨ Ï³åÇÉÛ³ñáå³ÃÇ³Ý»ñÁ, ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý ¨ Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í »ñÏñáñ¹³Ï³Ý 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï (Ñ»Ùáé³·ÇÏ ¹Ç³Ã»½, ¹Ç³µ»ïÇÏ ÙÇÏñá³Ý·Çáå³ÃÇ³, Ý»ñ- ¨ 
Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇÏ åáõñåáõñ³ ¨ ³ÛÉÝ): 
ÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØ²ÜÎÆ ¾üºÎîÜºð. ·ÉË³ó³í ¨ ·ÉË³åïáõÛï: 
    
CaCaCaCa2+2+2+2+    ¸ºÔ²ä²îð²êîàôÎÜºð¸ºÔ²ä²îð²êîàôÎÜºð¸ºÔ²ä²îð²êîàôÎÜºð¸ºÔ²ä²îð²êîàôÎÜºð 
 ²Ûë ËÙµÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ ùÉáñÇ¹Á, Ï³ÉóÇáõÙÇ ·ÉÛáõÏáÝ³ïÁ:  
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². Ca2+-ÇáÝÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇÝ ¨ ³×³ÏóÙ³ÝÁ, 
µ³óÇ ³Û¹ Ýñ³Ýù ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÃñáÙµÇÝÇÝ ¨ ýÇµñÇÝÇÝ: ²ÛëåÇëáí, Ca2+-ÇáÝÝ»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ¨ 
ÃñáÙµáóÇï³ñ ¨ ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ ÃñáÙµ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ:        
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². Î³ÉóÇáõÙÇ ·ÉÛáõÏáÝ³ïÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ù/Ù, Ý/» ¨ Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí áõï»Éáõó 
³é³ç, ÙÇÝã¹»é Ï³ÉóÇáõÙÇ ùÉáñÇ¹Á Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ý/» (ß³ï ¹³Ý¹³Õ) ¨ Ý»ñùÇÝ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ó¨áí 
(áõï»Éáõó Ñ»ïá): êï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõó Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿, ù³ÝÇ áñ ï»Õ³÷áËáõÙÁ 
Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ ëåÇï³ÏáõóÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: Üß³Ý³ÏáõÙ »Ý ûñ³Ï³Ý 3-4 ³Ý·³Ù:  
ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý  ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ca2+-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï (Ca2+-Ç ó³Íñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù  Ýñ³ÝÇó ½áõñÏ óÇïñ³ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý 
¨ åÉ³½Ù³ÛÇÝ ÷áË³ñÇÝÇãÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÷áËÝ»ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá): àñáß ¹»åù»ñáõÙ Ýß³Ý³ÏáõÙ 
»Ý ÃñáÙµáóÇïáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ºð¨àôÚÂÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ºð¨àôÚÂÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ºð¨àôÚÂÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ºð¨àôÚÂÜºð. Ø³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ëï³Ùáùë-
³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ·ñ·éáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ¹Çëå»åëÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ: Ü/» 
Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ³ÝÏáõÙ: º/Ù Ï³Ù Ù/Ù Ý»ñÙáõÍáõÙÁ ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ 
ó³íáïáõÃÛ³Ùµ ¨ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»éáõÏ³óÙ³Ùµ: 
    
äðà²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºäðà²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºäðà²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºäðà²¶ðº¶²ÜîÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀðÀðÀðÀ    
1) Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÃñáÙµá½Ý»ñÇÝ; 2) ³ñÛ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ½áõ·áñ¹íáÕ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ; 3) ëáõñ ÃñáÙµá½Ý»ñ: 
    
2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð2.2 Ø²Î²ð¸ÆâÜºð    
²Ûë ËÙµÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÝ »Ý ÃñáÙµÇÝÁ, ýÇµñÇÝá·»ÝÁ ¨ íÇï³ÙÇÝ K-Ç ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ:  
Â ð à Ø ´ Æ Ü  ¨  ü Æ ´ ð Æ Ü à ¶ º ÜÂ ð à Ø ´ Æ Ü  ¨  ü Æ ´ ð Æ Ü à ¶ º ÜÂ ð à Ø ´ Æ Ü  ¨  ü Æ ´ ð Æ Ü à ¶ º ÜÂ ð à Ø ´ Æ Ü  ¨  ü Æ ´ ð Æ Ü à ¶ º Ü    
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ÂñáÙµÇÝÇ ¨ ýÇµñÇÝá·»ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ»ñÝ »Ý. 1) 
ÂñáÙµÇÝÁ ¨ ýÇµñÇÝá·»ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ýÇµñÇÝ-åáÉÇÙ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 2) ÂñáÙµÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ý»É 
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XIII ·áñÍáÝÁ: 3) ÂñáÙµÇÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ó»ñµ³½³ïÙ³ÝÁ, ËÃ³Ý»Éáí 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ (åñá³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ): 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ÂñáÙµÇÝÁ  Ýß³Ý³ÏáõÙ  »Ý  ï»Õ³ÛÇÝ,  ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ  ¨  ¿Ýï»ñ³É ×³Ý³å³ñÑáí: 
¾Ýï»ñ³É ×³Ý³å³ñÑáí ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÙåáõÉÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍáõÙ »Ý Ï³Ù Ý³ïñÇáõÙÇ 
ùÉáñÇ¹Ç Ç½áïáÝÇÏ ÉáõÍáõÛÃáõÙ, Ï³Ù ¿÷ëÇÉáÝ-³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃíÇ ÉáõÍáõÛÃáõÙ ¨ û·ï³·áñÍáõÙ ûñ³Ï³Ý 
3-4 ³Ý·³Ù: ÂñáÙµÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÃñáÙµÇÝ III-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ¨ Ç 
ßÝáñÑÇí ÃñáÙµáÙá¹áõÉÇÝÇ Ñ»ï ÏáÙåÉ»ùëÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ÂñáÙµáÙá¹áõÉÇÝÁ ÝáñÙ³É ¿Ý¹áÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 
·ïÝíáÕ ëåÇï³Ïáõó ¿:  

üÇµñÇÝá·»ÝÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý ï»Õ³ÛÇÝ ¨ Ý/»: ú·ï³·áñÍáõÙÇó ³é³ç ýÇµñÇÝá·»ÝÁ ÉáõÍáõÙ »Ý ex 
tempore Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ñ³ïáõÏ ÉáõÍáõÛÃáõÙ, Ý³Ë³å»ë ï³ù³óÝ»Éáí ÉáõÍáõÛÃÁ 
ÙÇÝã¨ 25-35ûC: ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ý»ñ³ñÏáõÙ »Ý ýÇÉïñáí ûÅïí³Í Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí 
ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù:  
ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ.ÎÆð²èàôØ. ÂñáÙµÇÝÁÂñáÙµÇÝÁÂñáÙµÇÝÁÂñáÙµÇÝÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý. 1) ï»Õ³ÛÇÝª Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ  ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï; 2) 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí. ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï; 3) ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝª 
ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ÂñáÙµÇÝÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëùáõÙ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ å»ïù ¿ µ³ó³é»É, ù³ÝÇ áñ Ï³é³ç³Ý³ 
ï³ñ³Íí³Í Ù³Ï³ñ¹áõÙ:  

üÇµñÇÝá·»ÝÁüÇµñÇÝá·»ÝÁüÇµñÇÝá·»ÝÁüÇµñÇÝá·»ÝÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý. 1) ï»Õ³ÛÇÝª ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ 
ÃÇÃ»Õ³Å³å³í»ÝÝ»ñÇ ï»ëùáí; 2) ÑÇåá- Ï³Ù ³ýÇµñÇÝá·»Ý»ÙÇ³Ûáí µÝáñáßíáÕ ï³ñµ»ñ íÇ×³ÏÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï (ÁÝÏ»ñùÇ í³Õ³Å³Ù ß»ñï³½³ïáõÙ; II-III ³ëïÇ×³ÝÇ îÜØ-Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß; áñáß ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³ 
Ï³ï³ñ³Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïáª ß³Ï³Ý³Ï³·»ÕÓ, Ãáù»ñ ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝó ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ñ³ñáõëï »Ý 
Ý³Ë³ËÃ³ÝÇãÝ»ñáí; ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¹»Õ»ñÇ ·»ñ¹á½³íáñáõÙÁ; ÏáÝë»ñí³óí³Í ³ñÛ³Ý ¨ åÉ³½Ù³ÛÇ 
÷áË³ñÇÝáÕÝ»ñÇ Ù³ëÇí ÷áËÝ»ñ³ñÏáõÙÁ): 3) Ñ»ÙáýÇÉÇ³ A-Ç Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ áñ Ï³Ý Ñ³Ï³Ñ»ÙáýÇÉ³ÛÇÝ 
·ÉáµáõÉÇÝ A  å³ñáõÝ³ÏáÕ ýÇµñÇÝá·»ÝÇ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ (³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç VIII 
·áñÍáÝ): 
ì Æ î ² Ø Æ Ü   K   ¸ º Ô ² ä ² î ð ² ê î à ô Î Ü º ð Àì Æ î ² Ø Æ Ü   K   ¸ º Ô ² ä ² î ð ² ê î à ô Î Ü º ð Àì Æ î ² Ø Æ Ü   K   ¸ º Ô ² ä ² î ð ² ê î à ô Î Ü º ð Àì Æ î ² Ø Æ Ü   K   ¸ º Ô ² ä ² î ð ² ê î à ô Î Ü º ð À 
 ÐÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ íÇÏ³ëáÉÁ (ýÇïáÙ»Ý³¹ÇáÝÁ): î³ñµ»ñ³ÏáõÙ »Ý 
µáõë³Ï³Ý ëÝÝ¹Ç Ñ»ï ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍíáÕ íÇï³ÙÇÝ K1 (ýÇÉáËÇÝáÝ) ¨ ¨ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ 
ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ íÇï³Ù³Ý K2, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ ³é³ç³Ý³É ³ÕÇù³ÛÇÝ áñáß Ù³Ýñ¿Ý»ñáí: Æ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ µÝ³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ íÇï³ÙÇÝ K1-Çó (ïñ³Ýë-ÙÇ³óáõÃÛáõÝ) ýÇïáÙ»Ý³¹ÇáÝÁ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëÇÝÃ»ïÇÏ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏ ¨ é³ó»ÙÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ  (ïñ³Ýë-  ¨ óÇë-Ç½áÙ»ñÝ»ñÇ 
Ë³éÝáõñ¹), µ³Ûó Çñ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ Ý³ ÝÙ³Ý ¿ µÝ³Ï³Ý íÇï³ÙÇÝ K1-ÇÝ: ìÇÏ³ëáÉÁ 
íÇï³ÙÇÝ K1-Ç ëÇÝÃ»ïÇÏ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý³ÏÝ ¿, Ý³ çñ³ÉáõÛÍ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏ ¿ ¨ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ K3 
(Ù»Ý³¹ÇáÝ):  
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ².ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ìÇï³ÙÇÝ K-Ç ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ Çñ»Ýó ¿ý»ÏïÁ ¹ñë¨áñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ; Ýñ³Ýù in vitro å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ã»Ý ³½¹áõÙ: ìÇï³ÙÇÝ K-Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·áõÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
ÑÇ¹ñáËÇÝáÝÇ, ¿åáùëÇ¹Ç ¨ ËÇÝáÝÇ ï»ëùáí, áñáÝù Ùßï³å»ë Ó¨³÷áËíáõÙ »Ý Ù»Ï Ó¨Çó ÙÛáõëÁ Ýßí³Í 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: ÐÇ¹ñáËÇÝáÝ³ÛÇÝ Ó¨Ç ¿åáùëÇ¹³ÛÇÝÇ í»ñ³÷áËÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï íÇï³ÙÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ 
¿ Ñ³ïáõÏ Ï³ñµáùëÇÉ³½³Ý, áñÁ Ï³ñµáùëÇÉ³óÝáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ 
·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý: ²Ûëå»ë ¿ ï»ÕÇ 
áõÝ»ÝáõÙ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáÝÝ»ñÇ ËÃ³ÝáõÙÁ (II, VII, IX ¨ X), ÇÝãå»ë Ý³¨  Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ûÅïí³Í C ¨ S ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¨ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ, ³ÕÇÝ»ñÇ å³ïáõÙ, 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ, áëÏáñÝ»ñáõÙ (ûëï»áÏ³ÉóÇÝ) ¨ ³ÛÉ ï»Õ»ñáõÙ Ï³ÉóÇáõÙ Ï³åáÕ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ (ÎÎê) ËÃ³ÝáõÙÁ:  
 ìÇï³ÙÇÝ K-Ç µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñáÝßí³Í 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ã»Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ, ¹ñ³Ýù ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ³Ï³ñµáùëÇ II, VII, IX, X ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý: 
²Ï³ñµáùëÇ II-Á ÝáõÛÝÇëÏ ûÅïí³Í ¿ åñáÃñáÙµÇÝÇ Ñ³Ý¹»å Ý»ñÑ³Ïáñ¹³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ (Ý³ ëï³ó»É ¿ 
Ñ»ï¨Û³É ³Ýí³ÝáõÙÁª protein induced vitamin K absence Ï³Ù PIVKA II): ²ÏïÇí³óí³Í C ¨ S 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ¨ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ íñ³ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáí 
³ñ³· ³ÏïÇí³½»ñÍáõÙ »Ý Va ¨ VIIIa ·áñÍáÝÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ÁÝÏ×»Éáí ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹áõÙÁ: ØÇ¨ÝáõÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýù å³ß³ñáõÙ »Ý åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ïáñÇ ÁÝÏ×áÕÇÝ, áñÇ 
Ó»ñµ³½³ïáõÙÁ (åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÏïÇí³ïáñÇ) ¿Ý¹áÃ»ÉÇó Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ÇÝãÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
ýÇµñÇÝáÉÇ½ÇÝ: ê³Ï³ÛÝ, íÇï³ÙÇÝ K-Ç Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ã»Ý 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ: ´³Ûó ¨ ³ÛÝå»ë íÇï³ÙÇÝ K-Ç Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ Ýß³Ý³Ï»ÉÇë (Ý»á¹ÇÏáõÙ³ñÇÝ ¨ ³ÛÉÝ) 
í»ñáÝßí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý µ³ó³ïñ»É áñáß ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 
 ìÇï³ÙÇÝ K-Ý ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³ÑÇåûùë³Ýï ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ, Ýå³ëï»Éáí ßÝã³Ï³Ý ßÕÃ³ÛáõÙ NAD-
Çó ¹»åÇ CoQ çñ³ÍÝÇ ïñ³ÝëåáñïÇÝ, ßñç³Ýó»Éáí ýÉ³íáåñáï»ÇÝ I-Á (NADH-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³): ¸ñ³Ýáí 
íÇï³ÙÇÝ K-Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ñ»ßï³óÝáõÙ ¿ ²ºü-Ç ëÇÝÃ»½Á: Ð³ÛïÝÇ ¿ Ý³¨, áñ íÇï³ÙÇÝ K-Ç 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ÉµáõÙÇÝÝ»ñÇ, ÙÇáýÇµñÇÉÛ³ñ ëåÇï³ÏáõÛóÝ»ñÇ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿É³ëïÇÏáõÃÛ³Ý 
·áñÍáÝÇ ëÇÝÃ»½Á, ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ³é³ÛÅÙ å³ñ½³µ³Ýí³Í ã»Ý: 
ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ². ìÇÏ³ëáÉÁ ÇÝùÁ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ý»Ïï, ³ÛÉ ÉÛ³ñ¹áõÙ Ýñ³ÝÇó ³é³ç³ó³Í 
íÇï³ÙÇÝÝ»ñ K1 ¨ K2-Á: ¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ Ýñ³ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ¹³Ý¹³Õ ¿ 
½³ñ·³ÝáõÙ: üÇïáÙ»Ý³¹ÇáÝÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí áõï»Éáõó 30 ñáå» ³Ýó, ÇëÏ 
íÇÏ³ëáÉÁª Ù³ñëáÕ³Ï³Ý, Ý/», Ù/Ù ×³Ý³å³ñÑáí:  
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ÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØÎÆð²èàôØ. ìÇï³ÙÇÝ K-Ç ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý. 1) åñáýÇÉ³ÏïÇÏ Ýå³ï³Ïáí 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ 2 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ (ë³Ï³ÛÝ Ý³ ¹Åí³ñ ¿ Ã³÷³ÝóáõÙ ÁÝÏ»ñùáí), ëÝáÕ Ù³Ûñ»ñÇÝ 
Ï³ÃáõÙ íÇï³ÙÇÝ K-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ ÍÝí»Éáõó 
³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá (»Ã» ãÏ³ ¹»ÕÝ³Ëï); 2) ³é³çÇÝ ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ í³Õ 
Ñ»Ùáé³·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ç¹Çáå³ÃÇÏ Ï³Ù ¿É Ý»á¹ÇÏáõÙ³ñÇÝÇ, ³ëåÇñÇÝÇ, 
ý»Ýáµ³ñµÇï³ÉÇ, ¹Çý»ÝÇÝÇ, éÇý³ÙåÇóÇÝÁ Ç½áÝÇ³½Ç¹Ç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ÑÕÇáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÁÝ¹áõÝ»Éáõ 
Ñ»ï¨³Ýù; 3) 2-5 ûñÁ ½³ñ·³óáÕ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»Ùáé³·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³Ý Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï: ²Û¹ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ Ï³Ù Ùáñ áã é³óÇáÝ³É ëÝÙ³Ý, ÉÛ³ñ¹Ç ¨ É»ÕáõÕÇÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, 
³ÕÇÝ»ñÇ ¹Çëµ³Ïï»ñÇá½Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÝÑ³ëáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É; 4) Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»Ùáé³·ÇÏ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý áõß Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï, áñÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë 1 ³Ùë»Ï³ÝÇó Ù»Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï: ²Û¹ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ç¹Çáå³ïÇÏ ÉÇÝ»É Ï³Ù ¿É ëÝÝ¹áõÙ íÇï³ÙÇÝÇ ³ÝÑ³Ù³ñÅ»ù ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, 
»ñ»Ë³ÛÇ Ùáï »ñÏ³ñ³ï¨ ÉáõÍÇ, ÙáõÏáíÇëóÇ¹á½Ç, É»ÕáõÕÇÝ»ñÇ ³ïñ»½Ç³ÛÇ, ó»ÉÇ³ÏÇ³ÛÇ, Ñ»å³ïÇïÇ, 
³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ, Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É; 5) Ý³Ë³- ¨ 
Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ÏáÝë»ñí³óí³Í ³ñÛ³Ý ÷áËÝ»ñ³ñÏÙ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá; 6) 
Ï»ÕÍ Ñ»ÙáýÇÉÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï (åñáÃñáÙµÇÝÇª II ·áñÍáÝÇ ¨ åñáÏáÝí»ñïÇÝÇª VII ·áñÍáÝÇ µÝ³ÍÇÝ å³Ï³ë); 
7) íÇï³ÙÇÝ K-Ç Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÇó ³é³ç³ó³Í ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛ³Ý, ³ÕÇÝ»ñÇ ³ïáÝÇ³ÛÇ, 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï; 8) é³ËÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. 1) ìÇÏ³ëáÉÁ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí Ç ßÝáñÑÇí Çñ ûùëÇ¹³óÝáÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý, 
Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½ Ï³Ù ³ñÛ³Ý Ù»ç Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ³é³ç³óáõÙ: Ð³ïÏ³å»ë 
Ù»Í ¿ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·Á ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ å³Ï³ëáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ (·ÉÛáõÏá½-6-ýáëý³ï¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½, ·Éáõï³ïÇáÝé»¹áõÏï³½) ¨ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ùáï, ù³ÝÇ áñ 
Ýñ³Ýó Ùáï ¿ ÝÏ³ïíáõÙ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ, Ñ»ßï ûùëÇ¹³óíáÕ ý»ï³É Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÁ, 
Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝé»¹áõÏï³½³ÛÇ å³Ï³ëÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹»ÕÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¹³Ý¹³Õ ÁÝÃ³óùÁ: 
ìÇÏ³ëáÉÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ¹»ÕÝ³Ëïáí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, áñáÝó Ùáï ³é³Ýó ³Û¹ ¿É 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏí³Í »Ý Ñ»ÙáÉÇ½Ç; 2) ìÇï³ÙÇÝ K-Ç ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ýñ³Ýù Ñ³Ï³óáõóí³Í »Ý 
ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ûáí Ï³Ù ÃñáÙµáóÇïáå³ÃÇ³Ûáí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï: 
    
Ø²Î²ð¸ÆâÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀØ²Î²ð¸ÆâÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀØ²Î²ð¸ÆâÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀØ²Î²ð¸ÆâÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀ    
1) ³ñÛ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ; 2) ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ (íÇï³ÙÇÝ Î ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ); 3) 
ÃñáÙµá½Ý»ñ;  4) Ý³Ë³ÃñáÙµáïÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñ ( ýÇµñÇÝá·»Ý): 
    
2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð2.3 Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºð    
¾ ä ê Æ È à Ü ¾ ä ê Æ È à Ü ¾ ä ê Æ È à Ü ¾ ä ê Æ È à Ü ----    ² Ø Æ Ü à Î ² ä ð à Ü ² Â Â à ô. ² Ø Æ Ü à Î ² ä ð à Ü ² Â Â à ô. ² Ø Æ Ü à Î ² ä ð à Ü ² Â Â à ô. ² Ø Æ Ü à Î ² ä ð à Ü ² Â Â à ô.     
ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ü²ðØ²Îà¸ÆÜ²ØÆÎ². ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÉÇ½ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÁ: üÇµñÇÝá·»ÝÇ 
¨ ýÇµñÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÉÇ½ÇÝ, áñÇ Ñ»ï ¿É ÷áË³½¹áõÙ »Ý åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ¨ åÉ³½ÙÇÝÇ 
³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, Ñ»ï³·³ÛáõÙ »ÝÃ³ñÏ»Éáí ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÉÇ½ÇëÇ: ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ, 
÷áË³½¹»Éáí åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ¨ åÉ³½ÙÇÝÇ ³Û¹ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ»ï, í»ñ³óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, å³ßïå³Ý»Éáí ýÇµñÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ ¨ Ýñ³ÝÇó µ³ÕÏ³ó³Í ÃñáÙµÁ: Ü³ áõÝÇ Ý³¨ 
åÉ³½ÙÇÝá·»ÝÇ ËÃ³ÝÇãÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, áñÇó Ñ»ïá í»ñçÇÝë ³ÏïÇí³½»ñÍíáõÙ ¿: ´³óÇ ³Û¹ 
Ý³ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÃñáÙµáóÇïáåá¿½Á ¨ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ÃñáÙµáóÇï³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ µÝ³Ï³Ý 
åñá³·ñ»·³ÝïÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å (ÃñáÙµÇÝÇ, ÏáÉ³·»ÝÇ, ÃñáÙµáùë³Ý A2-Ç ¨ ³ÛÉÝ): ê³Ï³ÛÝ µ³ñÓñ 
¹»Õ³ã³÷»ñáí ³Û¹ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ïª ¹»½³·ñ»·³óÇáÝ ¿ý»Ïï: ¾÷ëÇÉáÝ-
³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃáõÝ ýÇµñÇÝáÉÇ½Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí  ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÏÇÝÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ÇÝãáí ¨ 
å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ¿ Ýñ³ ÙÇçÇÝ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ¹»ë»ÝëÇµÇÉÇ½³óÝáÕ ¨ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: Ü³ ûÅïí³Í ¿ Ý³¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ÁÝÏ×»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãÁ µ³ó³ïñáõÙ 
¿ Ýñ³ ÇÙáõÝ³×ÝßÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ì»ñç³å»ë, ³Û¹ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ý»É ÉÛ³ñ¹Ç 
íÝ³ë³½»ñÍáÕ ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ ûÅïí³Í ¿ Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: 
ü²ðØ²ÎàÎü²ðØ²ÎàÎü²ðØ²ÎàÎü²ðØ²ÎàÎÆÜºîÆÎ².ÆÜºîÆÎ².ÆÜºîÆÎ².ÆÜºîÆÎ². ¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý Ý/» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ (³ÛÉ³å»ë Ï½³ñ·³Ý³ ÃñáÙµá½) 
Ï³Ù ¿É Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, Ý³Ë³å»ë ÉáõÍ»Éáí ÷áßÇÝ ù³Õóñ 
çñáõÙ Ï³Ù ¿É ³Û¹ çáõñÁ ËÙáõÙ »Ý ÷áßÇÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»ïá: 
ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ÎÆð²èàôØ. 1) ³ñÛ³Ý ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙáí ¨ 
ÑÇåáýÇµñÇÝá·»Ý»ÙÇ³Ûáí ½áõ·áñ¹íáÕ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï; 2) íÇñ³µáõÅáõÏ³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáÕ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
ýÇµñÇÝáÉÇ½Ç ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËÃ³ÝÇãÝ»ñáí Ñ³ñáõëï ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³ Ï³ï³ñíáÕ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï; 3) ýÇµñÇÝáÉÇïÇÏ ¹»Õ»ñÇ ·»ñ¹á½³íáñÙ³Ý ¨ ³ñÛ³Ý ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ 
÷áËÝ»ñ³ñÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï; 4) ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí ½áõ·áñ¹íáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
(·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇï) ¨ ÏÇÝÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (ïñ³íÙ³ïÇÏ, 
Ñ»Ùáé³·ÇÏ Ï³Ù ë»åïÇÏ ßáÏ, ³Ûñí³Íù, Ù»ÝÇÝ·Çï ¨ ³ÛÉÝ): 
ÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºðÎàÔØÜ²ÎÆ ¾üºÎîÜºð. ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ»ï¨Û³É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ. 1) ³É»ñ·ÇÏ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñª í»ñÇÝ ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ Ï³ï³éÇ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý³íáñÙ³Ý, ³ãù»ñÇ Ï³ñÙñáõÃÛ³Ý, ùÃÇ 
÷³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý ï»ëùáí; 2) ¹Çëå»åëÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (ëñïË³éÝáó, ó³í ¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³ÝáõÙ, ÉáõÍ); 
3) ·ÉË³åïáõÛï, ½Ý·áó ³Ï³ÝçÝ»ñáõÙ, ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ûñïáëï³ïÇÏ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ, Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝ, 
³éÇÃÙÇ³Ý»ñ (³ñ³· Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï); 4) ÃñáÙµá½Ý»ñ, ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ, ÇëÏ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ïª 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ; 5) ß³ï Ñ³½í³¹»å Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ÙÇáå³ÃÇ³ 
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Ð³Ï³óáõóí³Í »Ý ¸ÜØ-Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
¸»Õ³å³ïñ³ëïáõÏÁ Çñ ÏÉÇÝÇÏ³-ý³ñÙ³ÏáÉ³·Ç³Ï³Ý µÝáõÃ³·ñáí Ùáï ¿ Ï³Ý·Ý³Í 

å³ñ³³ÙÇÝ³µ»Ý½áÛ³ÃÃíÇÝ (³Ùµ»Ý), ë³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝë 3-7 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿: Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ýß»É, áñ 
³Û¹ ¹»Õ³å³ïñ³ëïáõÏáí µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óáÕ ÃñáÙµÁ ·ñ»Ã» ³ÝÉáõÍ»ÉÇ ¿ (ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 
ÉÇ½ÇëÇ): 
îð²Üºøê²Ø²ÂÂàôÜîð²Üºøê²Ø²ÂÂàôÜîð²Üºøê²Ø²ÂÂàôÜîð²Üºøê²Ø²ÂÂàôÜ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ÙÇÝáÏ³åñáÝ³ÃÃíÇ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝÁ ¨ ûÅïí³Í ¿ ÝáõÛÝ³ïÇå 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Ü»ñÙáõÍíáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: 
    
Ð²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆÐ²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆÐ²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆÐ²Î²üÆ´ðÆÜàÈÆîÆÎÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀîÆÎÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀîÆÎÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀîÆÎÜºðÆ Ð²Î²òàôòàôØÜºðÀ    
1) Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÃñáÙµá½Ý»ñÇÝ ¨ ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÇÝ; 2)  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ÁÝÃ³óáÕ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ; 3) ÑÕÇáõÃÛáõÝ; 4) áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
(½·áõßáõÃÛ³Ùµ): 


